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ON SOz

Degerler, hayati birey i¢in anlamli, toplum i¢in yasanabilir kilan ve ¢evre ile
iliskilerde kazanilan ve bireyin davranislarina yon veren niteliklerdir. Saghkl, gii-
venli ve mutlu bir birey ve toplumun temeli ise degerlerin kazanilmasi ile miimkiin
olabilmektedir. Bireylerin kendi degerlerini olusturmalar1 ve bunu hayatlarina ak-
tarmalari, degerlerin herkes tarafindan yasandigi ideal bir toplum olusturmada ol-
dukga 6nemlidir. Bu baglamda bireylerin mutlu oldugu ideal bir toplum insasinda
okullara ve 6gretmelere 6nemli gorevler diismektedir. Planl egitimler cercevesin-
de okullarda gergeklestirilecek olan degerler egitiminde bireyin gevre ile etkilesi-
me girdigi yaparak-yasayarak ve eglenerek birtakim faaliyetler yapmasini zorunlu
kilmaktadir. Ozellikle degerlerin sosyal ortamlarda gevre ile etkilesim icerisinde
ve bireyin siiregte aktif oldugu durumlarda daha anlamli kazanilabilecegi diisii-
niildiigiinde sinif i¢i ¢alismalarla degerlerin kazandirilmasinin ¢ok da miimkiin
olamayacag1 veya sinirli kalabilecegi sdylenebilir. Dolayisiyla okullarda gergekles-
tirilecek olan degerler egitimi ¢aligmalari, sinif digina tasinmali ve 6grencilerin de
stireg igerisinde aktif olabilecegi yontem ve uygulamalar seklinde gerceklestirilme-
lidir. Tiim bu stire¢ ve uygulamalar i¢in oldukga elverisli yollardan birisi ise okul
dis1 egitim ortamlaridir.

Okul dis1 ortamlar degerler egitimi siirecinde 6grencilerin aktif olmasinin
yaninda degerlerle i¢ ice ge¢mis sosyallesme siireclerini ifade etmektedir. Bundan
dolay1 okul dis1 egitim ortamlari, 6grencilerin degerleri 6grendigi degil, edindigi;
taklit ettigi degil, i¢sellestirip yasama aktardigy; deger kavramlarini ezberledigi de-
gil, biligsel siireglerini kullanarak duyu ve duygularini harekete gegirerek 6grenci-
lerin kendi degerlerini olusturdugu bir egitim stirecidir.

Bu eser degerler egitiminin uygulamaya doniik yonlerinden birisi olan okul
dig1 egitim ortamlar1 agisindan ele alinmistir. Oncelikle degerler egitiminin ve
okul dis1 egitimin teorik ¢ercevesi ortaya konulmus, daha sonra her bir okul dis1
egitim ortamin (gevre, miize, kurum ve kuruluslar, oyunlar, sahne oyunlari, vs.)
ne oldugundan ve degerler egitimi baglaminda kullanimlarindan bahsedilmistir.
Ozellikle farkli okul dis1 ortamlarda gerceklestirilen degerler egitimi siireclerine
ayrintili olarak yer verilmis ve bu stireglere iliskin birtakim etkinlik/uygulama 6r-
nekleri sunulmugtur. Burada sunulan etkinlik 6rneklerinin bir¢ogu bu kitabin ya-
zarlarindan birinin yiiriitiici, digerinin ise arastirmaci olarak yer aldiklar: Bursa/
Inegol gevresinde 2019 yilinda gergeklestirdikleri “Degerli Gengler, Sorumluluk Sa-
hibi Toplum ve Temiz Cevre” baslikli TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okul-
lar1 - 218B210 nolu projede uygulanmaistir. Bu baglamda projede 6nemli ¢iktilarin
olusmasina katki saglayan tiim bu etkinliklerin uygulanabilir etkinlikler olmasinin
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ve Ozellikle de degerler egitiminin okul dis1 ortamlarda nasil yapilacagina iliskin
genel bir gerceve sunan ilk ¢alisma 6zelligi tasimasinin 6nemli oldugu soylenebilir.

Sonug itibariyle bu eser, degerler egitiminin okul dis1 ortamlarda nasil ve
ne sekilde gerceklestirilebilecegine iligkin tiim 6gretmen ve 6gretmen adaylarina
rehberlik etmesi amaciyla hazirlanmistir. Bu agidan eserin degerlerin egitimini is
edinmis olan tiim egitimcilere 6nemli katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir.

Her eserin ortaya ¢ikmasinda oldugu gibi bu eserin olusmasinda da ciddi
emek ve mesai harcayan kisi ve kurumlar olmustur. Oncelikle bu eserde verilen
bazi 6rnek etkinliklerin gelistirme siirecine katki saglayan proje ekibine, eseri
Tiirkge dil bilgisi ve imla kurallar1 ¢ercevesinde okuyup diizletmeler yaparak katki
saglayan edebiyat 6gretmeni ve ayni zamanda bilim uzmani olan Siimeyye Do-
gana ve kitabin kapak tasarimina yapmis oldugu katkilar i¢in bilim uzmani Hasan
Seritoglu’na ok tesekkiir ederiz. Ayrica eserin yayina hazirlanmasinda ve basim
stirecinde biiyiik katkilar: olan Pegem Akademiye ve ¢aliganlarina da 6zellikle
stikranlarimizi bir borg biliriz.

Prof. Dr. Hiiseyin CALISKAN
Dr. Yusuf YILDIRIM

Qcak, 2022

Sakarya
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1. BOLUM

OKUL DISI ORTAMLARDA
DEGERLER EGITIMI

1. Giris

Insanoglu diinyaya ilk geldigi zaman birka¢ temel refkles diginda ¢ok fazla
seye sahip degildir. Ama her bir insan belirli bir seviyede 6grenme ve egitilme
potansiyeline sahip olarak dogmaktadir. Insan dogdugu andan itibaren hamliktan
baslayip olgunluga dogru giden bir yolculuga baglamaktadir. Bu yolculuk siirecin-
de pek ¢ok zorluk ve problemle miicadele etmektedir. Egitim, bireye bu miicadele
stirecinde olgunluga ulasmasi (kemale erme) i¢in sistematik bir sekilde pratik ve
teorik olarak 6nemli destek saglamaktadur.

Egitim, bireyin kendi yagantisinda meydana gelen istendik ve kasitli davranis
degisiklikleri olarak ifade edilmektedir (Ertiirk, 1988). Baska bir tanimda egitim,
bireyin kendi yagantisi yoluyla davranislarinda istendik degisiklik meydana ge-
tirme stireci olarak (Yesilyaprak ve Ugar, 2007) agiklandig goriilmektedir. Egitim
i¢in yapilan tanimlarda “siire¢”, “davranig degisikligi”, “istendik’, “kalic1” ve “birey-
sel deneyimlere dayanma” noktalar1 dikkat cekmektedir. Her iki tanimla birlikte
literatiirdeki diger tanimlar da dikkate alindiginda genel olarak egimin davranis
degisikligini hedefledigi, bu degisikligin rastgele ve istemsiz degil, kasitli oldugu
ve bireyin kendi yasantisina dayali bir siire¢ oldugu ifade edilmektedir.

Egitim, bilingli yasantilar1 temel almaktadir. Bu yasantilar, bireylerin aktif
oldugu siire¢leri icermektedir. Yasanan siireglerin ise hedeflenen davranislarla so-
nuglanmasi beklenmektedir. Peki, egitim sadece davranis degisikligini veya bilis-
sel gelisimi mi ifade etmektedir? Bilakis egitim biligsel, duyusgsal ve psikomotor
stireglerin biitiiniinii kapsamaktadir. Egitim stireci bazen biligsel, duyussal veya
psikomotor alanlarindan birisini uygulama olarak 6n plana ¢ikarsa da uygulanan
her bir egitim ¢aligmasi diger alanlarin amaglarina da hitap etmektedir.

Egitim bireyin bir biitliniin olarak gelismesine katki sagladig: gibi kendisi de
biitiinciil bir 6zellige sahiptir. Biligsel gelismelerin yer aldig1 6gretim ¢alismalars;

bireylerin sahip oldugu duygu ve korkularin yaninda kisilik ve ruhsal boyutuna hi-
tap eden ¢aligmalar; kisinin beden gelisimini 6n plana ¢ikaran antrenmanlar egiti-
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minin farkli boyutlarini olusturmaktadir. Bu boyutlar i¢ ice girmis girift bir yapiya
sahiptir. Birbirinden ayrilmasi miimkiin olmadig: gibi, herhangi bir boyutunun
ihmal edilmesi bireyin dengesiz bir yapiya sahip olmasina neden olmaktadir. Ba-
canli (2005) egitimin biligsel, duyussal ve devinissel alanin birbirini tamamlamasi
ile gerceklesecegini belirtmistir. Bu baglamda egitimin tiim alan ve ¢alismalariyla
birbirini destekleyen bir yapiya sahip olmasi saglikli bireylerin gelisimi i¢in 6nem-
li bir konuma sahiptir.

Egitim; bireyin ruh, beden ve zihin biitiinliigiine hitap edecek sekilde tasarlan-
malidir. Sadece &gretime odaklanmis bir egitim siireci, bireyin zihinsel gelismesine
biiyiik katki saglayabilir ama onlarin ahlaki yonden bos, degerlerden uzak bir hayat
slirmesine neden olabilir. Boyle bir egitim siirecinde bireyler ne i¢in kullanacagin
bilmedikleri birgok bilgiye sahip olurlar. Oysa bilgi sadece bilmek i¢in degil; in-
sanlara faydali olmak, pozitif bir iletisim kurabilmek, iyi toplumsal iliskilere sahip
olmak gibi iyi bir insan ve iyi bir vatandas yetistirmek i¢in hizmet etmelidir. Bu
durum karsimiza bilissel egitimle birlikte duyugsal egitimi de ¢ikarmaktadir.

Bireyler karsilagtiklar1 durumlara diisiinme, hissetme ve eylemde bulunma
gibi tepkilerle karsilik vermektedirler. Diisiinme biligsel boyuta, eylemde bulun-
ma davranigsal boyuta hitap ederken hissetmek ise duyugsal boyutun kapsamina
girmektedir. Biligsel ve davranigsal boyutlar kadar duyussal boyutlarda -farkinda
olsak da olmasak da- giinlitk hayatimizda siirekli karsilastigimiz durumlar arasin-
da yer almaktadir. Bundan dolay1 duyussal alana hitap eden egitim ¢alismalari, en
az biligsel ve davranigsal alana hitap edenler kadar 6nemlidir.

Duyussal alanin, daha ¢ok duygulari i¢erdigi bilinmektedir. Bu noktadan ha-
reketle duyugsal egitimle duygularin ortaya ¢ikmasi, ifade edilmesi, 6grenilmesi,
bilingli ya da bilingsiz olarak yasanmasi, eyleme déniismesi gibi durumlar {izerin-
de durulmaktadir (Balaban-Sali, 2006). Duyussal boyut olmadan bireyin tam bir
insan oldugu séylenemez. Clinkii duyussal boyut, sevgi, korku, ilgi, tutum ve de-
ger gibi alanlar1 icermektedir (Demirel, 2008). Duygu, tutum, inang, irade ve de-
gerlerin duyussal boyut kapsaminda yer almasi, duyussal egitimin biiyiik bir 6nem
arz ettigini gostermektedir. Akbaga (2004) gore duyussal egitim, bireyin kisisel ve
sosyal gelisimini i¢ine alan his, duygu, ahlak ve etik gibi konular1 igermektedir.

Bacanlrnin (2005) duyussal egitimi J. Dewey’in yasanti temelli egitimine ve
Maslow’un hiimanist egitim disiincesine dayandirdigi goriilmektedir. Bacanly,
(2005) duyussal egitimi ne kadar Dewey ve Maslow’un goriislerine dayandirsa da
aslinda duyugsal egitim insanlik tarihi kadar eski bir ge¢mige sahiptir. [lk caglardan
beri erdemli insan yetistirme diisiincesinin insanoglu i¢in temel bir amag oldugu
bir¢ok kaynakta vurgulanmaktadir. Bu noktandan baktigimiz zaman insanlarin
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yasadiklar1 her donemde dogrudan ya da dolayl, bilingli ya da bilingsiz bir sekilde
basta degerler olmak tizere duyussal egitimine yonelik faaliyetler gerceklestirdigi
soylenebilir. Ciinkii duyussal egitim bireylerin hislerini, duygularini, inanglarini,
tutumlarini ve degerlerini kapsayan genis bir yelpazeyi ifade etmektedir. Duyugsal
egitimle ulagilan kazanimlar sayesinde kisilerin birbiri ile olan iliskilerini diizenle-
mesi ve bireylerin sosyal becerilerini gelistirmesi beklenmektedir. Bu kadar genis
bir kapsama sahip olan duyussal egitim insanlik tarihi boyunca acik veya ortiik,
formal ya da infomal olarak egitim faaliyetleri icerisinde daima yer almstir.

Duyussal egitim siirecinin zaman ve mekanla sinirlandirilmas: miimkiin de-
gildir. Bu noktadan hareketle gerek ge¢miste gerekse giiniimiizde duyussal egitim
farkli ortamlarda, farkli metotlar kullanilarak ve farkli stirecler takip edilerek ve-
rilmektedir. Bu kapsamda duyussal egitimin ailede, okullarda, camilerde, kamp-
larda, askeri kurumlarda ve ¢evrede planli ya da plansiz olarak yiritildiigi go-
rillmektedir. Planli kismi okullarda gergeklesirken plansiz kismi ise okulla birlikte
aile ve cevrede gerceklesebilmektedir.

Duyussal egitim, farkli mekanlarda yapilabilse de duyussal egitimin en ¢ok ya-
pilmasinin beklendigi yer okullardir. Ciinkii okullar, tiim egitim alanlari i¢in plan-
l1 ve sistematik bir sekilde istendik kazanimlara ulasma c¢abasi icerisindedir. Ama
okul duvarlari igerisinde de plansiz egitimler gerceklesebilmektedir. Okul duvarla-
r1 arasinda plansiz sekilde gerceklesen deger, tutum, korku ve sevgi gibi duyugsal
egitim kazanimlari 6rtitk program kapsaminda degerlendirilmektedir. Ornegin bir
Ogrencinin bayraga olan hassasiyeti, arkadagini etkilemesiyle birlikte arkadaginin
da bayrak sevgisi konusunda duyarli hareket etmeye baslamasi okul tarafindan
planlan bir egitim olmayabilir. Duyussal egitim kazanimlar1 her zaman ortiik prog-
ramdan dogrudan etkilenmese de ¢ogu zaman dolayli bir sekilde 6rtiik programin
ogelerinin etkisinde kalabilmektedir. Duyussal egitimle verilmek istenen degerler
6nceden belirlenmemis olsa da 6rtiik programin, okul atmosferinin, okuldaki di-
siplin anlayisinin etkisiyle 6gretilebilmektedir (Gémleksiz ve Kan, 2012).

Duyugsal egitimle birey; iyi-kott, dogru-yanlis gibi yargilar ve bireysel de-
gerler olusturarak toplum icinde nasil davranacagina karar verir (Akbas, 2014).
Duyussal egitim de diger egitim siireleri gibi davranislara odaklanmaktadir. in-
sanlara kazandirilmak istenen duygular, tercihler, degerler, ahlaki kurallar, arzular,
gidiiler, yonelimler duyugsal davranis kapsaminda degerlendirilmektedir (Gom-
leksiz ve Kan, 2012). Vatandaslik egitimi, demokrasi egitimi, etik egitimi, ahlak
egitimi ve karakter egitimi gibi adlar altinda duyussal egitim kapsaminda farkli
calismalar goriillmektedir. Son yillarda sik¢a giindeme gelen ve 6n plana ¢ikan ise
degerler egitimi calismalaridir.
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Degeler ile duyugsal alan ve duyussal egitim siki bir iligki icerisindedir. Du-
yussal egitim icerisinde “degerlerin” ve “degerler egitiminin” ¢ok biiytik bir yeri
vardir. Yeni nesillere aktarilmasi hedeflenen degerlerin kazandirilmas: ancak du-
yussal hedeflere ulagmakla ve duyugsal egitimle saglanabilir (Gomleksiz ve Kan,
2012). Degerlerin olmadig bir duyussal egitim, bir kisim yonleriyle eksik kalacak-
tir. Ciinkdi degerler hem duygulara, hem davraniglara hem de diistincelere hitap
eden bir kapsama sahiptir.

2, Degerler

Degerler ¢ok yonlii bir yapiya sahiptir. Her bir sosyal bilim kendi alanina gore
degerlerle ilgilenmektedir. Bundan dolay1 degerlerin tanimin sosyal bilimlere gore
farklhilastig1 goriilmektedir. Nitekim literatiirde degerlerle ilgili ¢ok farkli tanim-
lar bulunmaktadir. Bu tanimlar arasinda 6ne en ¢ok ¢ikanlardan birisi Schwartz
(1994) tarafindan yapilan tanim oldugu soylenebilir. Schwartza gore (1994) de-
gerler; bireylerin ya da diger sosyal varliklarin hayatina yol gosterici ilkeler olarak
hizmet eden, 6nemli diizeyde farklilik gosteren, ilgili durumlar 6tesinde arzu edi-
len amaglardir.

Degerler insanlarin diisiinceleri ile davranislar1 arasindaki iliski kurmada ak-
tif rol oynayan 6zelliklerdir. Tam manasi ile ne davranistir, ne de diistincenin ken-
disidir (Yildirim, 2019). Bu durumu Huitt (2004) sonsuz fikirlerden davranigsal
eylemlere kadar her sey olarak ifade etmistir. Degerler, bireylerin tutum ve davra-
niglarina etki ettigi, yonlendirdigi ve belirledigi siirece etkili oldugu séylenebilir.
Eger degerler, kisinin davraniglarini etkilemiyorsa tutumlarini sekillendirmiyorsa
ve diistincelerini yonlendiremiyorsa kuru bir bilgiden dteye gecememektedir.

Deger ile davraniglar arasinda siki bir iligki bulunmaktadir. insan davranislar
aciklanirken degerlerden sik¢a yararlanmaktadirlar (Kusdil ve Kagitcibasi, 2000).
Kisilerde istendik davranislar goriilmek isteniyorsa degerler egitimine agirlik ve-
rilmelidir. Clinkii degerler bireylerin davranislarini istendik yonde (bireysel ve
toplumsal olarak) etkilemekte, yonlendirmekte ve sekillendirmektedir. Nitekim
degerler, davranislarin 6ziinde yer almaktadir. Degerlerin olumlu bir davranisi be-
lirleyecegi gibi gosterilen olumsuz bir davranista da eksikliginden veya zayifligin-
dan bahsedilebilir. Otobtiste gordiigii yash birine yer veren bir geng saygi, ytikiini
tagtyamayan birine yardim eden bir birey yardimseverlik, girecegi sinav igin siki
sekilde calisan bir 6grenci caliskanlik degerlerinin etkisi altinda oldugu séylene-
bilir. Yine yalan s6yleyen bir birey, baskalarina hakaret eden bir 6grenci, ¢evreye
rastgele ¢op atan bir yetiskin de birtakim degerlerinin, davranislarini kontrol ede-
cek bir seviyede edinemedigi sGylenebilir.





