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Cocuklara ve onlarin anne - babalarna...



Editoriin On Sozii

36 yillik egitimcilik hayatimyi, ya ¢cocuklara 6gretmenlik yaparak, ya ¢cocuklara 6g-
retmenlik yapacak bireyleri egiterek, ya da ¢ocuklar konusunda arastirmalar yaparak
gecirdim. Bu yillar icerisinde, ¢ocuklarin her zaman en kiymetlimiz olduguna, her bir
gocugun biricik olduguna ve s6z konusu gocuk olunca, her seyin en giizelinin yapil-
masina dair inanglarim giderek pekisti. Akademik yagantimin ve alanimin bana kattig
degerler ile uzun zamandir ¢ocuk ve dijital yagsam birlikteligi neredeyse tek ilgi alanim
oldu ve akademik hayatimin bu déneminde iilkeme tiim 6grendiklerimi, izledikleri-
mi, okuduklarimi aktarmak dilegiyle bu kitap macerama bagladim.

Kitabin 6zgiinltigi, alanda biitiincil bir ilk ¢aligma olmasindan 6te yapilandiril-
masinda da gozlenecektir. {lk baslarda yabanci akademisyen-yerli akademisyen for-
munda baglayan ve tamamen ¢eviri olacak olan kitap, alandaki biitiinliigii saglamak
adina kimi boliimlerde geviri yazarligi- ki tamamen ¢eviri olup hi¢bir yerli yazar kat-
kist olmamugtir-, kimi béliimlerde ise ortak yazarlik seklinde olusmustur.

Bir konuda gonliiniizii ortaya koyarak ¢alisirsaniz, yasam size tiim kapilarini agi-
yor... Kitap hayallerime girdigi andan itibaren, diinyada ¢ocuk ve dijital yasam bir-
likteligi konusunda eserlerini yillardir izledigim akademisyenlerle bir bir tanigmaya
basladim. Birlesmis Milletlerde ve Harvard Universitesinde diizenlenen toplantilar
beni daha da yiireklendirdi. UNICEF Tiirkiye Milli Komitesine buradan tesekkiirler.

Kitap diisiincemi paylagtigimda, benim heyecanimi benden fazla yasayan, ekip
olmanin giizelligini bana yasatan béliimdaglarim Yavuz, Suzan Duygu, Kadir, Onur,
Pelin, Ozgiir, Askim, Elif, Levent ve Isil

Size buradan kucak dolusu sevgiler...

Cocuklara iliskin duygu ve inanglarin evrenselligine ve akademik paylagima yol
veren, kimilerini sadece Internet tizerinden yazisarak tanidigim, her birisi diinyada
cocuk ve dijital yasam birlikteliginde birer deger olan Christine, Stephen, Delphine,
Marilyn, Sandra, Emma, Sonia, Kari, Kate, Marc, Neil ve Amanda,

Hayallerimi ger¢eklestirmeme yardimci oldunuz. Minnettarim.

Akademisyenlerine yurt digina agilma firsati sunarak, kendilerine ve tilkeleri-
ne katma deger saglamalarina katkida bulunan, eleman1 olmaktan gurur duydugum
Anadolu Universitesinin degerli yoneticileri, vizyonunuz olmasaydi bu kitap olmazd,
tesekkiirler.

Pegem Yayinevi ailesinin, bagta Servet Sarikaya olmak iizere, degerli elemanlar1
Tugba Kuscuoglu, Mehmet Gruggu ve Ozlem Saglam, emeginiz ve katkilariniz varolsun.

Sevgili Ozgiir ve Kadir, boliim yazarliginizin yani sira kitabin tasarimina harca-
diginiz emek igin tesekkiirler.

Sevgili ailem beni hep zenginlestirdiginiz i¢in, ailenin hayatta en doyulmaz tat
oldugunu yasattiginiz igin, kendiniz oldugunuz ve kendi olmama verdiginiz deger igin
sonsuz tesekkiirler. ..

Prof. Dr. H. Ferhan ODABASI
ORCID No: 0000-0003-4362-4609

Eskisehir, 2017



Sunus

Diinyanin gelecegini diisiindiigiimiizde 6 - 18 yaslar1 arasindaki diinya gocuk-
larinin en az saygi goren, en asagilanan, en kiigiimsenen, ancak potansiyel olarak en
giiclii grup olduklarini soylemek hig de abarti sayilmayacaktir.

Neden béyle soyledigimi agiklayayim.

Sayg1 gérmeyenle anlatmaya ¢alistigim sey, ABD dahil ¢ogu yerde ¢ocuklarimiza
neredeyse hig sayg1 gostermedigimiz. Dinlemek bir yana, dinlemeye ¢aligmiyoruz bile.
Kendilerine ait olmayan, neredeyse tamami bizim amaglarimiz olan amaglara ulagma-
larini istiyoruz. Handiyse nereye gitmeleri, ne yapmalar1 gerektigini biz soylityoruz.
Cocuklarimizi bagimsiz ya da birey olduklar: i¢in degil, bizim standartlarimiza uy-
gunsalar édiillendiriyoruz. Diinyada yonettigim 6grenci panellerinin gogunda 6gren-
cilerin bir numarali istekleri daha fazla sayg1 gérmek.

Asagilanan kismini da anlatmak ¢ok zor degil. Cocuklar bir seyi yapabilecekle-
rini bildikleri ve yapmak istedikleri zaman onlarin yapmak istedikleri ile bizim yap-
malarini istedigimiz arasindaki segim gayet agiktir. Cocuklarimiza yeni teknolojilerle
bir seyler yapabilme firsatin1 vermek bir yana, gerceklestirebilecekleri bagka yonetsel
gorevler igin bile bir kredi vermiyoruz. Sinif ve 6gretim programinin siki gergeveleri
disinda onlardan ne bir girisim bekliyoruz, ne de boyle bir girisimi 6diillendiriyoruz.
Cocugun biitlin egitim hayatinin sinif ve okulla ilgili etkinliklerden ibaret olmasini
bekliyoruz. Bazen gercek yasam uygulamasi i¢in ¢ocuklardan bir gonilliilik projesi
gibi kendi kontrollerinde olan bir gorev istesek bile, bu gérevin sadece akademik y6-
niini 6dillendiriyoruz. Boyle bir gorevin gercek yasama kattig1 degeri nadiren goz
6niine aliyoruz. Ciinkii boyle bir sey sistemimizde yok.

Ben giiniimiiziin ¢ocuklarinin kiigiimsendigini de diisiiniiyorum. Ozellikle diin-
yay1 gelistirmek i¢in yapabileceklerini belirleyen potansiyeli gostermelerine izin ver-
miyoruz. Cocuklarin ger¢ek yasam sorunlarini ¢6zmelerini nadiren istiyoruz. Clinki
bu islerin yetigkin isleri oldugunu diistiniiyoruz. Nadiren ¢ok yetkin 6gretmenler 6g-
rencilerine “sagirt beni” diyor ve onlara gergekten sasirtmalar: i¢in agik kapilar bira-
kayor.

Kuskusuz bu anlattiklarimin istisnalar1 olabilir ancak gergek su ki bu soyledikle-
rim diinyadaki gocuklarin ¢ogunlugu igin gegerli. “En iyi” okullarimizda bile ¢ocukla-
rimiz genellikle sayg1 gérmeden, takdir edilmeden ve deger verilmeden yetistiriliyor-
lar. Bunlar1 bana soyledikleri i¢in biliyorum.

Bagka bir yol miimkiin mii?

Bu anlattiklarim béyle olmak zorunda degil. I¢inde bulundugumuz yeni tekno-
lojik ¢ag tiim diinyada yeni bir gliglii gen¢ insan tipini ortaya ¢ikartiyor. Bu giiglii yeni
insanin egiticileri ve aldig1 egitimle arasinda yeni bir iliski var. $u anda bu etkiler kii-
ciik goriilebilir ancak toplam etki ¢ok giiclii olacaktir. Benim ongoriilerime gére bu
iliski geliserek giiglenecek ve bir norm haline gelecektir — tabi gocuklar bu yeni giigle-
rine inanmay1 ve kullanmayi &grenir ve bizler bu yeni giicii yok etmek i¢in elimizden
geleni yapmazsak! Konustugum geng insan tiplemesini ben “Kiiresel Giiglit Cocuk”
olarak adlandirtyorum. “Kiiresel Giiglii Cocuk” diinyasindaki bir sorunu beklemeden
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ya da izin almadan ¢6zmeye ¢alisan ¢ocuktur. Soruna el atar ve gerekeni yapar. Bu ¢o-
cuklar teknolojiyi kullanarak bozuk alt yapiy1 onarabilir, kullanilan tirtinleri yeniden
dagitabilir, birbirlerine yeni beceriler 6gretebilir, aglar kurabilir, parklar tasarlayabilir,
cevreyi onarabilir, resmi raporlar yazabilirler. Eski okul oyununu oynamayi reddeder-
ler. Bazen tokezleyebilirler ama bu sadece izledikleri yolu ve 6nceliklerini degistirmek
i¢indir. Bu ¢ocuklarin ¢ogu eskiyi yapmakla yeni giicii kullanmak arasinda dengeyi
saglamaya ¢aligacaklardir.

Egitimciler nasil yardimci olabilirler?

Bu ¢ocuklar1 giiglendirmek i¢in bireysel tutkularinin dizginlerini onlara terk
etmek ve yeni araglar1 kullanarak bu tutkularina olumlu yonde rehberlik etmek ya-
pacagimiz tek seydir. Tanidigim en iyi 6gretmenlerden biri 6grencilerine su sorulari
soruyor. “Diinyanizda gordiigiiniiz sorunlar neler? Bu sorunlar1 ¢6zecek hangi beceri-
leriniz var? Ne yapmay1 seviyorsunuz?” boyle yaparak bu 6gretmen genglerdeki tutku-
lar1 uyandirmakta, sadece 6grenmelerini degil, eyleme ge¢melerini de saglamaktadir.

dgretmenin ismi Zoe Weil- Internette konusmalarini bulabilirsiniz.)

Bu “céziimciiler” diinyada gogaldikea ve birbirleriyle Internet, Oyunlar ve sosyal
medya aracigiyla gittikce daha fazla iliski kurdukga, biz yetiskin ve egitimciler onlara
nasil yardimcr olabiliriz? Bence en azindan iig yol var.

Birincisi, gocugun egitim odagini hali hazirdaki eski, yonlendirilmis ve ok dar
olan bilgi ve beceri 6grenme programindan uzaklastirmak. Odagimiz olmak olma-
lidir. Cocuklarimizin olmak istedikleri insan olmalarina yardim etmek. Bugiinkii
¢ocuklarin ihtiyaci gergek egitimdir. Miimkiin olan en erken ¢agda, ¢ocuklarimizin
inang sistemlerine iyi, yetenekli, diinyay gelistirici insan olma amaglarini yerlegtirmek
ve bunu kendi biricik yol ve tutkulariyla gergeklestirebilmelerini saglamaktir.

Ikincisi, cocuklarimizin okulda sadece iyi matematik, iyi fen bilgisi, hayat bilgi-
si yapmalarinin yeterli olmadigini, ama daha etkili diistinme, eylem, iliski ve basar1
anlayisini gelistirmelerini anlamalarina yardimci olmaliy1z. Ancak bu yolla gelecegin
diinyasinda basarili olmalarini saglayabiliriz.

Ugiinciisii, gocuklarimiza gergek diinyay: gelistirmek igin sadece izin vermekle
kalmayip gerekli zamani, araglar1 ve ilhami da vermeliyiz ve bunu da egitimlerinin
miimkiin olan en erken asamalarinda saglamaliyiz. Yeni kiiresel gtiglii cocuklarin egi-
timlerinin amaci 6grenmek ya da 6grenmeyi 6grenmek degil, gercek hayatta olumlu
seyler gergeklestirebilmelerinin saglanmasi olmalidir. Bunu basarabilmek, yeni tekno-
loji kapasiteleri ve baglantilariyla giderek giiglenen ¢ocuklarimizin, yapmay1 hevesle
istedikleri bir seydir. Su anki test temelli eski egitim programimizla bunu yapmaya
devam edersek bazi gocuklarimiz 6lmeyi tercih edecektir. Cocuklarimiz bunu hak edi-
yorlar m1? Istedigimiz bu tip bir egitim mi? Daha iyisini yapabiliriz...

Marc PRENSKY

2016, ABD
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1. BOLUM

COCUKLAR VE GENCLERIN DIJITAL
YASAMLA MUCADELELERI

Neil SELWYN, Monash University, Australia (Yazar)
H. Ferhan ODABASI, Anadolu Universitesi, Tirkiye (Ceviri Yazar1)
ORCID No: 0000-0003-4362-4609

Giris

Oniinde sonunda giindelik yagantilarimiz bir gekilde dijital oldugundan,
“dijital yagam” modas1 ge¢mis bir terimdir. Dijital teknolojileri reddedenlerin
yasamlari bile dijital islemler ve prosediirlerce yonetilmektedir. Hitkiimetler, dev
sirketler ve kamusal hizmetlerin hepsinde dijital teknolojiler yogun olarak kulla-
nilmakta ve yagantilarimizi etkileyen kararlar alinmaktadir. Her birey, dogumuyla
birlikte vatandas ya da miisteri olarak, veri tabanlari, ¢evrimigi hesaplar ve kiitiik-
ler tizerinde dijital varliklarini siirdiirmektedir. Bu ¢ergevede, 21 yiizyil bireyinin
yasantist dijital satirlar tarafindan diizenlenmekte organize edilmekte ve yiiriitil-
mektedir. Bu bakis agisiyla, dijital yasamin zorluklar: olarak nitelendirdigimiz ol-
gular, binlerce yildir siiregelen asirlik zorluklarin uyarlanmis versiyonlaridir: bin-
lerce yildir yagamaya ve mutlu olmaya ¢alistyoruz.

Tabii ki, bazilarimizin yagamlar1 digerlerine oranla daha dijital ve dijital
olarak daha avantajlidir. Dijital teknolojilerin etkileri bireyden bireye degisken-
lik gosterebilmektedir. Dijital teknolojileri kullanmay1 reddetmek ise 6nemli bir
¢ikmaz ve sosyal dislanma gerekgesidir. Bu bakis a¢isiyla, giiniimiiz bireyinin asil
sorunu dijital teknolojilerin kendileri i¢in kullanilmas: degil, dijital teknolojileri
kendi yasamlari i¢in etkin olarak kullanabilmektir. Giiniimiiz bireyinden, dijital
teknolojileri kullanarak karar almasi, kararlarini degerlendirmesi ve eyleme ge-
¢ebilmesi beklenmektedir. Bu durum, “ideal yasam” olarak tanimlanabilecek or-
tamlar1 olusturmak i¢in dijital teknolojilerin etkin kullaniminin 6nemini vurgu-
lamaktadir.

Dijital teknoloji kullanimini ¢evreleyen sosyal ve psikolojik sorunlar olduk¢a
karmagiktir. Cocuklarin! bu denkleme dahil edilmesi sorunun éziindeki karma-

1 Bu galigma ¢ocuklar ve genglerin dijital yagamla miicadelesini ele almaktadir. Okumay1
kolaylagtirmak igin, 0-17 yas araligindaki tiim bireyler “¢ocuklar” olarak ifade edilmistir.
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siklig1 katlamaktadir. Dogal olarak, 0-17 yas araligindaki yasam donemi, dijital
teknolojiler ve dijital medya ile ilgili kendine has sorunlar ve zorluklar igermek-
tedir. Bununla birlikte, bu sorunlar dijjital teknoloji ve toplum ekseninde tarti-
sildiginda genellikle kiigiimsenmekte ve gérmezden gelinmektedir. Bu bolimiin
amaci, ¢ocuklarin dijital teknolojileri kullanmasin1 gergeveleyen sorunlari biraz
daha derinlemesine incelemektir. Dijital yasamda gocuk olmak hangi zorluklar1
getirmektedir? Bunlar toplumsal 6lgekte nasil ele alinmalidir?

Dijital Teknolojilerden En lyi Sekilde Yararlanmak

Yaygin bir sekilde kabul ettigimiz, “dijital yasam zorluklarini” tartigmaya
baslarken, teknolojinin her zaman bireyin yararina ¢alistig1 varsayimini unutma-
yalim. Bunun gergeklesmesi i¢in gerekli parametrelere deginmistik. En azindan,
her birey yasamsal islevlerini (6r: hayatta kalmak) yerine getirmek i¢in dijital
teknolojilerden destek almaktadir. Bagarili bir i adami olmak gibi daha ideal bir
senaryoda ise, temel islevlerin 6tesinde dijital teknolojiler bireyin kendini ger¢ek-
lestirmesine destek olmaktadir. Daha énce belirttigimiz gibi, bunun belirleyicisi
bireyin dijital teknolojilerden yararlanabilme yeterligidir. Diger bir deyisle, birey
dijital teknolojileri daha giiglii ve daha etkin kullanarak yasamini zenginlestirebil-
mektedir.

Bu duruma daha 6nce filozoflarin “ideal yasam” olarak niteledikleri yasam
tarzi demistik. Siirekli tartisilagelen bir kavram olmakla birlikte, “ideal yasam’, di-
jital teknolojilerin yasamlarimizi faydali, anlamli ve giiclii kilabilecegi noktalar:
isaret etmektedir. Tabii ki, dijital teknolojileri bu noktalarda kullanabilmek baz1
faktorlere baghdir. Bu faktorler, temelde dijital araglara erisme kapasitesinden
baslayarak, daha iist diizeylerde bireyin dijital varligin1 yonetebilmesine kadar
uzanmaktadir. Bunlar, temel/basarili bir yasam igin, dijital teknolojilerden en iyi
sekilde yararlanmamizi belirleyen faktorlerdir.

Vennhoven’in (2013) ideal yasam tanimindan hareketle, dijital teknolojile-
rin yasamlarimiz i¢in tasidig1 “potansiyel” ve “sonuglar1” ayirt etmemiz gerekiyor.
Bu durumda, oncelikle dijital teknolojilerin yagamlarimizi nasil etkiledigini ele
almaliyiz: Dijital teknolojiler “potansiyel” olarak ideal bir yagam siirebilmemizi
nasil etkileyebilir? Dijital teknolojiler “sonug” olarak stirdiirdtigtimiiz yasamimizi
nasil etkilemektedir? Bu potansiyel etkiler ve sonuglar yasamlarimizin tiim kat-
manlariyla (sosyal, ekonomik, fiziksel ve psikolojik) dogrudan iligkilidir. Ornegin,
agagida dijital teknolojilerin yasamlarimizda rol almasini bekledigimiz alanlar lis-
telenmistir:
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¢ Kimlik olusturma ve 6z kimlik

o Sosyal ilgiler ve iligkiler

e Yasam tarzi ve yagam etkinlikleri

o Zihinsel ve fiziksel saglik

o Yasam doygunlugu, refah ve mutluluk

o Bilgi ve yeterlikler

o Ogrenme ve egitim

o Ekonomik refah (6r: gelir diizeyi ve ev sahibi olma)
«  Istihdam ve is bulma

Dogal olarak, bu alanlarda basarinin degerlendirilmesi olduk¢a 6znel bir
konudur. Ornek vermek gerekirse, yiiksek gelirli bir iste caligtyor olmak kolayca
degerlendirilebilecek bir konu iken, mutluluk ve refah ¢ok daha bulanik kavram-
lardir. Yine de, dijital teknolojiler bu alanlarin tiimiinde kendimizi gergeklestire-
bilmemiz ve basarili olabilmemiz i¢in ¢ok 6nemlidir.

Cocuklar ve Dijital Yasam Konusunda Duyarli Diisiinmek

Peki hepimizi ilgilendiren bu endiseler ¢ocuklarin yasamlari i¢in ne ifade edi-
yor? Bir bakima su ana kadar bahsedilenlerin ¢ogu yetiskinleri ilgilendiriyor gibi
goriinebilir. Sonug olarak, ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugu ¢aligmiyor ve ekonomik
olarak aktif degiller. Baska bir deyisle, dijital yasamlari aileleri, okullar1 ve finansal
bagimliliklar: tarafindan kontrol edildiginden, gocuklarin dijital yasamlari ize-
rinde sinirli kontrol sahibi olduklarini diisiinebiliriz. Ayrica, dijjital endiselerin
otesinde, ¢ocuklarin esenliklerini belirleyen pek ¢ok “daha acil” sorundan bahse-
debiliriz. Cocukluk ve ergenlik, bu tiir “yetiskin endiselerinden” uzak oldugumuz
evreleridir.

Bununla birlikte, bu kitabin pek ¢ok boliimiinde 6rneklendigi tizere, dijital
teknolojilerin ¢ocuklarin yagsamlarindaki potansiyel ve sonuglara etkileri giin
gectikce artmaktadir. Pek ¢ok ¢ocuk, resmi otoritelerin beklentileri ve diizenle-
melerinin aksine, kiigiik yaglardan itibaren dijital teknolojileri etkin bigimde kul-
lanabilmektedir. Cocuklar, eglence, 6grenme ve diger yasamsal etkinliklerinde
dijital teknolojilerden yogun bi¢imde yararlanmaktadir. Teknoloji, fiziksel, psi-
kolojik ve duygusal esenliklerini desteklerken, ¢ocuklarin sosyal iliskilerini ve
6z-kimliklerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Etkin teknoloji kullanicilari
olmasalar bile, dijital teknolojiler yasamlarinin ilk anlarindan itibaren gocuklar
icin kullanilmaya baglar. Ornegin, giiniimiizde pek ¢ok ebeveyn heniiz dogma-





