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ON sOz

Dil ve konusma bozukluklar1 sik rastlanan bozukluklardan olup genis bir
spektrumu i¢inde barindirmaktadir. Bu spektrum bebeklikten yetiskinlige ka-
dar yasam boyu gerceklesebilecek bozukluklar1 kapsadigi gibi bu bozukluklarin
bir kism1 dogustan bir kismi gelisimsel siire¢ igerisinde bir kismu ise yetiskinlik
doneminde ortaya ¢ikabilmektedir. Bununla birlikte ortaya ¢ikan dil ve konusma
bozukluklari tek bagina olabilecegi gibi herhangi bir yetersizlige eslik eden bir bo-
zukluk da olabilmektedir. Bu durumda bireyin tanis1 konulan bozuklugunun tiiri,
siddeti, bireyin bundan etkilenme derecesi, tanilanma zamani, sunulan egitimin
niceligi, niteligi ve aile destegi 6nemli olmaktadir.

Yaganilan dil ve konusma bozuklugu ister tek basina ister bir yetersizlige eslik
ediyor olsun bireyin yagsam kalitesi {izerinde degisen derecelerde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Erken tani ortaya ¢ikan ve ¢ikacak olan bu etkileri daha bityimeden
onlemede ya da ortadan kaldirmada etkili olabilmektedir. Tani siirecine baslamada
aile farkindaliginin yani sira egitimci ve uzmanlarin farkindalig ve aileyi yonlen-
dirmesi de 6nemli olmaktadir. Bu baglamda ¢ocugun en kisa siirede yasadig: dil
ve konugma sorununa uygun destegi alabilmesi i¢in bir dil ve konusma terapisti
(DKT) goriismesi, degerlendirilmesi ve gerekiyorsa destek almasi uygundur.

DKT ile erken donemde terapiye baglanmasinin yani sira aile icerisinde sunu-
lan destegin rolii de her asamada ¢ok bityiiktiir. Bununla birlikte gelisimsel siirecte
gocugun yasinin ilerlemesiyle birlikte yeni bir donem baslar ve ¢ocuk egitim-6g-
retim siirecine katilir. Bu asamada aile desteginin yani sira 6gretmen destegi ve
beraberinde olugan olumlu sinif iklimi dolayisiyla akran etkilesimi artik cocugun
hayatinda aile destegi kadar 6nemli olmaktadir. Bu baglamda ¢ocugun yasadig: dil
ve konugma sorunlarinin ¢ocuk ve cevresi tizerindeki etkilerini en aza indirmede
6gretmen ve dil ve konusma terapistinin isbirligi yapmasi 6nemli olmaktadir.

Bu kitap dil ve konugma bozuklugu yasayan ¢ocugun yasam kalitesini art-
tirmada 6nemli etkileri olan 6gretmenlerin olast sorunlari erken farketmelerini
saglayacak ipuglarini her bir yetersizlik 6zelinde yetersizlige 6zgii belirtiler halin-
de sunarken erken tani i¢in dogru ve zamaninda yonlendirmelerini, yénlendirme
oncesinde yapilmasi gerekenleri, cocugun destek aldig1 dil ve konusma terapisti
ile igbirligi yollarini basit ve anlagilir bir dille sunmay1 amaglayan, her biri yazdig:
alanda uzman dil ve konusma terapistleri tarafindan hazirlanmis okul 6ncesinden
baslayip okul donemini de (ilkokul, ortaokul, lise) i¢ine alacak sekilde ortaya ko-
nan Oneri ve uygulamalar1 igermektedir.

Prof. Dr. Ozlem DIKEN
Kasim 2023
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Anahtar Kavramlar

Dil edinimi, gecikmis dil/konusma, alic1 dil, ifade edici dil, gelisimsel dil bo-

zuklugu, dil ve konusma terapisi

Ogrenme Ciktilari

Bu boliimi tamamladiktan sonra;

Normal dil gelisimi siirecini,

Gecikmis dil/konugma tanimini ve gecikmis dil/konusmaya sahip ¢o-
cuklarin dil dzelliklerini,

Gelisimsel dil bozuklugu tanimini ve gelisimsel dil bozukluguna sahip
cocuklarin dil 6zelliklerini,

Gelisimsel dil bozukluguna sahip ¢cocuklarin ileri yaslarda karsilasabile-
cegi sorunlari,

Gecikmis dil/konusmaya veya gelisimsel dil bozukluguna sahip ¢ocukla-
r1 gozlemlemede dikkat edilmesi gereken unsurlari,

Gecikmis dil/konusmaya veya gelisimsel dil bozukluguna sahip ¢ocukla-
rin nasil bir ekip igerisinde degerlendirilmesi gerektigini,

Gecikmis dil/konusmaya veya gelisimsel dil bozukluguna sahip ¢ocukla-
rin dil gelisimlerini desteklemede kullanilan stratejileri,

aciklayabileceksiniz.



2 Dil ve Konusma Bozukluklari 'A‘

GiRiS

Cocuklarda dil ve konusma gelisimi dinamik bir siiregtir. Konusma, akciger-
lerden gelen havanin bogaz, agiz ve burun yolunda sekillenmesi sonucunda or-
taya ¢ikan seslere doniistiiriilerek karsimizdaki kisilerin duyabilecegi bir bigime
dontstiriilmesi eylemidir (Konrot, 2011). Dil ise beynimizde ya da zihnimizde
yer alan soyut bir yetidir ve insanlarin nedensizce se¢ilmis sozciikler iizerinde uz-
lagarak duygu ve diisiincelerini aktarmada kullandiklari bir arag olarak tanimlan-
maktadir (Mavis, 2009). Dil, sozel veya s6zel olmayan bi¢imlerde aktarilabilirken,
konusma dilin sozel bicimidir.

Nedensiz secilmis sézciikler ve soyut anlamlarin bir araya gelmesi ile olusan
bir dili edinmek bazi ¢ocuklar i¢in gii¢ olabilmekte ve bunun sonucunda dil bo-
zukluklar: ortaya ¢ikmaktadir. Bazi ¢ocuklar sozciikleri tiretmede veya anlama-
da (bi¢imbilgisi-semantik), bazilar1 sdzctikleri birbirine baglayarak 6bekleri veya
ciimleleri olusturmada (s6zdizim), bazilar1 dilin seslerini tiretmede (sesbilgisi) ve
bazilar1 da dilin sosyal baglamda kullaniminda (pragmatik/edimbilgisi) sorunlar
yagsamaktadir. Bu sorunlar dilin “bi¢im, igerik ve kullanim” bilesenleri baglaminda
ele alinabilir. Dil dizgesinin s6z konusu bilesenlerinden en az birinde veya birka-
¢inda sorun yagayan ¢ocuklarda dil bozuklugunun goriilebilecegi bilinmektedir
(Mavis, 2009).

[zleyen boliimde, ¢ocuklarda “okul éncesi donemde” ve “okul ¢agr donemde”
gorilebilecek dile iliskin giicliikler, 6gretmenlerin dil ve konusma terapistlerine
(DKT) yo6nlendirmeden 6nce sinif ortaminda 6grencilerle yapmas: gereken ve
dikkat etmesi gereken unsurlar ve 6gretmenlerin dil ve konusma terapistleri ile
isbirligi yapma ve sinif ortaminda 6grencilere destek sunma yollari ele alinacaktir.

ERKEN COCUKLUK DONEMI (0-72 AYLAR) TiPiK DIL GELiSiMi

Erken ¢ocukluk dénemi 0-72 aylar arasini kapsayan donemdir. Cocuklarda
okul oncesinde ve okul ¢aginda goriilebilecek dil sorunlarindan bahsetmeden
once erken ¢ocukluk dénemi tipik dil gelisimi siirecini hatirlatmak gerekli ola-
caktir. Bleile (2004), konusma dilinin gelisimini kendi icerisinde alt dénemlere
ayrilan dort ana evrede ele almaktadir (Tablo 1).





