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Egitim Bilimleri alaninda temel ve 6zglin kaynaklarin adresi olarak kabul edilen Pegem Akademi Ya-
yinevinin genis yayin yelpazesine yeni bir iiriin daha eklemenin gururunu tagiyoruz.

Egitim Bilimleri Geligim Psikolojisi Video Destekli Ders izleme Defteri, icerik ve kapsam agisindan son
derece doyurucu oldugu kadar gorsel agidan da hareketli ve estetik bir sekilde hazirlanmigtir. Konu
ve alt basliklar ayirt edici bir sekilde sunuldugunda o6grenmenin daha etkili olacag ilkesi dikkate
alinarak tasarlanmigtir.

MEB-AGS Egitim Bilimleri kapsamina gore hazirlanmig bu ders notlariyla basarinin kaginilmaz ol-
dugunu biliyor, su ana kadar atanmig ve gorev yapmakta olan binlerce o6grencimiz gibi sizleri de
gorevlerinizin baginda gormeyi diliyoruz.
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TUM KITAPLAR YANINDA; CEPTE, TABLETTE VE MASANDA § :

) Detayh anlatim icin
QR kodu okutunuz.

Pegem Kampiis web sitesi dzerinden aktivasyon kodunuzu aktif edebilmek ve iceriklere erigebilmek icin
asagidaki adimlan takip ediniz:

Mevcut tarayicinizin adres ¢cubuguna
arti.pegemkampus.com yazarak web sitemiz tizerin-
den Uyeliginizi gerceklestirebilirsiniz.

Uyelik bilgileriniz ile giris yaptiktan sonra sol meniide
yer alan “Aktivasyonlarim” sekmesine girerek
kodunuzu aktif edebilirsiniz.
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“Hibrit Kitap” sekmesinden kitabinizin konu
anlatimina ve video derslere, erisim saglayabilirsiniz.

Aktivasyon kodu kitabinizin i¢c kapaginda yer almaktadir. Aktivasyon kodu ile aktif ettiginiz hibrit kitaba erisim
31.08.2026 tarihine kadar gecerlidir.
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Gelisim Psikolojisi

GELISIM PSIKOLOJISI

\ PSIKOLOJIDE YAKLASIMLAR )
(Yaplsalcmk - Wundf, Titchener | (Ges’ral’r Kurami — Koffka, Kdhler, Weitheimer
| slevselcilik — Angell, James ~[Biligsel Gelisim Kurami - Piaget, Vygotsky
(Olgunla§ma Kurami — Gessell (insancu Kuram — Maslow
(Psikanaliﬁk Kuram — Freud (Ekolojik Kuram Kurami — Bronfenbrenner
(Sosyal Ogrenme Kurami — Bandura
(Davranlsggl Kuram — Pavlov, Skinner, Watson |
(Kiilﬂirleraraa Yaklagim — Markus, Kitiyama |

YAPISALCILIK

Kurucusu ve Temsilcileri: Wundt

Temel Konu: Insan bilincinin 6gelerini incelemektedir. Algi hangi 6gelerden olusmaktadir; zeka han-
gi ogelerden olusmaktadir, distince hangi 6gelerden olusmaktadir.

Yontem: Ice bakig

Aciklama sekli: Bilinci atomlarina yani en kiigik parcalarina bolmek seklindedir. Buna atomistik
yaklagim denir.

Gorme algisini yapisalcilik bigim, renk, hareket, derinlik algisi olarak pargalarina boler. Isitme al-
gisini, sesin geldigi yon sesin siddetinin ylksekligi bolerek inceler.

Katkisi: Psikolojinin bilim olmasini sagladi. Deneysel psikolojinin olusmasini sagladi. Var olan yakla-

simlar iginde hicbir gecerliligi kalmamig tek yaklagimdir.

ISLEVSELCILIK

Kurucusu ve temsilcileri: W. James, Dewey, Carr, Angell
Temel konu: Insan ve hayvan davranislari

Yontem: Gozlem, alan aragtirmasi

Aciklama sekli: i§lev, sosyal ¢evreye uyum

Katkisi: Uygulamali psikoloji alanlarinin olusumu, davranigciliginin olusumu yol agmistir.
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Gelisim Psikolojisi

PSIKANALITIK YAKLASIM

Kurucusu ve temsilcileri: Freud, Erikson, Jung, Adler, Horney
Temel konu: Kisilik ve duygular

Yontem: Vaka analizi

Aciklama sekli: Bilingdis

Katkisi: Kisilik lzerine en kapsamli incelemedir. Bazi olgulari yalnizca psikanaliz agiklayabilmekte-
dir. Ornegin, egitimli tamamen saglikli bir kisinin nasil terdrist oldugu gibi.

@ oRrNEK

Freud'un, Psikoseksiiel Gelisim Kurami'na gore her donemde bir kritik gelisim s6z konusudur. Bir
donemdeki gereksinimler kargilanmadigi zaman o doneme agiri bagimlilik olugur ve sonraki gelisim
donemleri bundan etkilenir. Ilk donemlerde, gereksinimin karsilanmasi engellenen bireyler ileriki
yaslarda bu gereksinimlerle ilgili olarak normal olmayan davranislar sergiler.

Buna gore cimri, inat¢l, siirekli kendini denetim altinda tutan bir bireyin, asagidaki psikosek-
siiel gelisim donemlerinin hangisinde sorun yasadig! soylenebilir?

A) Oral B) Anal C) Fallik
D) Gizil E) Genital

INSANCIL YAKLASIM

Kurucusu ve temsilcileri: Rogers Maslow

Temel konu: Kigilik ve duygular

Yontem: Vaka analizi

Aciklama gekli: Benlik, benlik saygisi ve ihtiyaglar iletisim, kendini geligtirme

Katkisi: Rehberlik dersi, iletisimin onemi

@ ORrRNEK

“EGitimin temel amaci kendini gerceklestiren bireyler yetistirmek olmalidir. Bunun igin egitim, insanin
bltiin ozelliklerinin gelisimini desteklemeye yonelik olmalidir. Bireyin duygusal ve Kisisel geligsimine
de 6nem vererek kisiler arasi iletigimin kalitesini yiikseltmeye ¢alismasi gerekmektedir” goriigiinii
savunan bir ogretmenin agagidaki kuramlardan hangisini benimsedigi soylenebilir?

A) Gestalt B) Himanist C) Psikanalitik

D) Ekolojik E) Davranisgl
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