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ON sOz

Anadoluda “cocuk oyunu” veya “cocuk oyuncagr” kaliplari1 ¢cogu zaman me-
caz olarak kullanilir ve “kolay is ya da 6nem verilecek degerde olmayan ig” anlam-
larina gelir. Buradaki mecaz anlam, yetiskinlerin ¢ocuklar1 ve onlarin yaptiklar:
isi hafife almalarindan mi, yoksa oyunu basit ve bos bir ugras olarak gormelerin-
den mi kaynaklanmaktadir, bu mechul. Oysa ben, bu kitapta sizlere “cocuklugun”
insan hayatinin en 6zel, en 6nemli dénemi oldugunu ve “oyunun” yasamin her
evresinde bize ¢ocuklugumuzu ve an’ yasatacak bir gereklilik oldugunu bilimsel
dayanaklar sunarak ispatlamaya ¢aligacagim.

Kitabin 6n adin1 “Cocuk Oyunu” koymam tam da bu ytizden. Cocuklar kadar
oyunu, oyun kadar ¢ocuklar: ciddiye alrtyorum ve her ikisini de 6nem verilecek
degerde buluyorum. Cocukluguma dair en sevdigim ve ¢ok net hatirladigim ani-
larin ¢ogunda “oyun” var. En biiyiik ablamin bize masallar anlattig, tekerlemeler
sOyledigi ve oyunlar oynattig1 o muhtesem aksamlardan birinde komsumuzun kiz
kapidan “Iginiz giiciiniiz bir maniniz yoksa, annemler caya gelecek” dediginde,
annemin “Isimiz giiciimiiz, bir manimiz yok, miisaidiz. Buyursunlar gelsinler”
demesi... Nasil yok anne? Nasil, bir manimiz yok? Masal dinliyoruz, tekerleme
soylityoruz, oyun oynuyoruz ya! Nasil isimiz giiclimiiz yok anne? Bizim isimiz de
glicimiiz de oyun...

Ovyunu ister hayatin bir pargasy, ister hayalin tam ortas: ister se¢im ister 6z-
giirliik ister is ister rahatlama ister eglence ister dinlence ister gelisim ister 6g-
renme olarak goriin (ki bu kitapta oyunu boyle goren onlarca diistintir/egitimci/
kuramci goreceksiniz) fark etmez. Sadece oyunun 6nemini 6ziimseyin. O zaman
bu kitap amacina ulagmis olacak. Robert Frostun ¢ok sevdigim “The Road Not Ta-
ken (Gidilmeyen Yol)” siirinde su dizeler yer alir; “Bir ormanda yol ikiye ayrild1 /
Ben gittim daha az gegilmisinden / ve biitiin farki yaratan bu oldu iste” Segtigimiz
yol, farki olusturacaktir. Ormanda yol ikiye ayrilsa, ben oyun oynayan ¢ocuklarin
yanina giden yolu segerdim.

Bu kitapta cok fazla kuram, kuramei ve goriis okuyacaksiniz. Hepsi de ¢ocuk
egitimine ve oyun gelisimine deger katmis ustalar. Zaten en iyisi isi ustasindan 68-
renmektir. Ne de olsa her isi en iyi sekilde yapan bir usta mutlaka vardir. Oyunun
ustalari ise cocuklardir.
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GiRiS
Gegmisi insanlik tarihi ile esdeger kabul edilen oyun, ¢ocuklugun en dogal
6grenme yolu ve gelisimin en giiclii destekleyicilerinden biridir. Bir cocugun diin-
yay1 anlamlandirma bi¢iminden duygularini diizenlemesine, sosyal iliskiler kur-
masindan yaraticiligini ifade etmesine kadar uzanan genis bir yelpazede etkili olan
oyun, modern ¢ocuk odakl: egitiminin merkezinde yer alir.

Bu kitap, oyunun tarihsel kokenlerinden giiniimiizdeki bilimsel yaklagimlari-
na uzanan kapsamli bir ¢ergeve sunarak; oyun kuramlarini, oyun evrelerini, oyun
tiirlerini ve oyunun ¢ok yonlii gelisimsel katkilarini sistematik bir biitiinlik icinde
ele almaktadir. Akademik alanyazina dayanan yapisiyla hem aragtirmacilara hem
Ogretmenlere hem de ¢ocukla aligan profesyonellere ve ebeveynlere rehberlik et-
meyi amaglayan eser, oyunu yalnizca bir etkinlik degil; cocugun 6grenme, kesfet-
me, iletisim kurma ve kendini insa etme siirecinin temel araci olarak konumlan-
dirmaktadir.

Takdir edersiniz ki bu kitabi yazarken bir¢ok oyun tanimi okudum. Kimileri-
ni ¢ok begendim, kimilerini ¢ok teorik, kimilerini de ¢ok siirsel buldum ve kendi
tanimimi yapmaya karar verdim. Bana gore oyun; “Ozgiir diiiince ve girisimle,
kendi i¢ kurallarini yok saymadan mekénin ve anin 6tesine gecilen zekice ve eg-
lenceli sekilde gergeklestirilen eylemler biitiiniidiir” Bence bu tanimda hem teorik
bir boyut hem de siirsel bir lezzet var. Siz de nasil bir etki yaratir, simdilik onu
bilemeyecegim.

Katik etmek, ekmegin cok, yemegin az oldugu durumlarda 6l¢iilii yemek an-
lamina gelen Tiirkee bir deyimdir ve bu deyim tutumlulukla ilgili olmaktan ziyade
yoksullukla iliskilidir. Bizim bu kitaptaki yemegimiz oyun olacak. Elbette oyun
denince akla oyuncak, oyun alani gibi unsurlar da gelir. Onlar1 katik olarak ka-
bul edecegiz. Edecegiz ama yemegimiz ¢ok oldugu i¢in bu kitapta katik isine pek
girmeyecegiz. Bastan sona salt oyunu ve onun etkilerini ele alan bir kitap bu. Co-
cukken (ve hélihazirda) bikip usanmadan oyun oynayanlar, bu kitabin katiksiz
bir oyun kitab1 oldugunu doya doya hissedecektir. Amacim, herkesin bir an 6nce
oyunun 6nemi ve gerekliligini hissetmesine katki saglamak. Hadi, baslayalim.





