
Çocukluğun İnşasında 
Teknoloji
Yapı Taşları – Öğrenme Süreci – Aile

Editör: Ali İbrahim Can GÖZÜM



Editör: Ali İbrahim Can GÖZÜM

ÇOCUKLUĞUN İNŞASINDA TEKNOLOJİ
Yapı Taşları – Öğrenme Süreci – Aile

ISBN  978-625-8656-26-8

Kitap içeriğinin tüm sorumluluğu yazarına aittir.

© 2026, PEGEM AKADEMİ

Bu kitabın basım, yayım ve satış hakları Pegem Akademi Yay. Eğt. Dan. Hizm. Tic. AŞ'ye aittir. 
Anılan kuruluşun izni alınmadan kitabın tümü ya da bölümleri, kapak tasarımı; mekanik, elektronik, 
fotokopi, manyetik kayıt ya da başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz ve dağıtılamaz. Bu kitap, 
T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır. Okuyucularımızın bandrolü olmayan 
kitaplar hakkında yayınevimize bilgi vermesini ve bandrolsüz yayınları satın almamasını diliyoruz. 

Pegem Akademi Yayıncılık, 1998 yılından bugüne uluslararası düzeyde düzenli faaliyet yürüten 
uluslararası akademik bir yayınevidir. Yayımladığı kitaplar; Yükseköğretim Kurulunca tanınan 
yükseköğretim kurumlarının kataloglarında yer almaktadır. Dünyadaki en büyük çevrimiçi kamu 
erişim kataloğu olan WorldCat ve ayrıca Türkiye’de kurulan Turcademy.com tarafından yayınları 
taranmaktadır, indekslenmektedir. Aynı alanda farklı yazarlara ait 2000’in üzerinde yayını bulunmaktadır. 
Pegem Akademi Yayınları ile ilgili detaylı bilgilere http://pegem.net adresinden ulaşılabilmektedir.

1. Baskı: Mart 2026, Ankara

Yayın-Proje: Selcan Durmuş
Dizgi-Grafik Tasarım: Tuğba Kaplan
Kapak Tasarımı: Pegem Akademi

Baskı: Sayfa Basım Sanayi Ticaret Ltd. Şti.
İvedik OSB Matbaacılar Sit. 1514. Cad. No: 23-25 

Yenimahalle/ANKARA 

Yayıncı Sertifika No: 51818
Matbaa Sertifika No: 77079

İletişim

Pegem Akademi: Shira Ticaret Merkezi
Macun Mahallesi 204 Cad. No: 141/33, Yenimahalle/Ankara

Yayınevi: 0312 430 67 50
Dağıtım: 0312 434 54 24 

Hazırlık Kursları: 0312 419 05 60
İnternet: www.pegem.net

E-ileti: yayinevi@pegem.net
WhatsApp Hattı: 0538 594 92 40



ÖN SÖZ

Dijitalleşmenin yaşamın her alanına hızla nüfuz ettiği günümüz dünyasında, 
çocukluk kavramı da kaçınılmaz olarak yeniden şekillenmektedir. Artık çocuklar 
yalnızca fiziksel ve sosyal çevreleriyle değil; aynı zamanda dijital araçlar, çevrim 
içi içerikler, algoritmalar ve yapay zekâ temelli uygulamalarla etkileşim içinde bü-
yümektedir. Bu dönüşüm, çocukluğun doğasını, öğrenme süreçlerini ve aile içi et-
kileşim biçimlerini derinden etkilemektedir. Bu bağlamda çocukluğu, teknolojiyi 
merkeze almadan anlamak ve açıklamak giderek zorlaşmaktadır.

Elinizdeki “Çocukluğun İnşasında Teknoloji: Yapı Taşları – Öğrenme Süreci 
– Aile” adlı eser, teknolojinin çocukluk üzerindeki çok boyutlu etkilerini bütüncül 
bir bakış açısıyla ele alma amacıyla hazırlanmıştır. Kitap; çocuk gelişiminin te-
mel yapı taşlarından başlayarak erken çocukluk eğitiminde teknolojinin pedagojik 
kullanımlarını ve teknoloji çağında ailenin üstlendiği yeni rolleri sistematik bir 
çerçevede tartışmaktadır. Böylece okuyucuya, teknolojinin yalnızca bir araç değil, 
aynı zamanda çocukluğun inşasında etkili bir bağlam olduğu gerçeğini göstermeyi 
hedeflemektedir.

Eserde yer alan bölümler; çocuk gelişimi, dijital okuryazarlık, dijital vatan-
daşlık, teknoloji bağımlılığı, sanal ve artırılmış gerçeklik uygulamaları, eğitici di-
jital oyunlar, elektronik kitaplar, dijital sanatlar, STEM temelli dijital uygulamalar, 
yapay zekâ, özel gereksinimli çocuklar için teknolojik destekler ve dijital değerlen-
dirme araçları gibi geniş bir yelpazeyi kapsamaktadır. Bunun yanı sıra aile içi ile-
tişim, dijital güvenlik, etik ve eğitici teknolojilerin seçimine yönelik stratejiler de 
ele alınarak, çocuk–aile–teknoloji etkileşimi çok yönlü biçimde incelenmektedir.

Bu kitap, erken çocukluk alanında çalışan akademisyenler, öğretmenler, öğ-
retmen adayları, lisansüstü öğrenciler, ebeveynler ve politika yapıcılar için hem 
kuramsal hem de uygulamaya dönük bir başvuru kaynağı olmayı amaçlamaktadır. 
Alanında uzman araştırmacıların katkılarıyla hazırlanan bölümler, bilimsel te-
melli yaklaşımlar sunmanın yanı sıra sahada karşılaşılan sorunlara yönelik çözüm 
önerileri de içermektedir.

Bu kapsamlı eserin ortaya çıkmasında emeği geçen tüm yazarlarımıza özveri-
li katkıları için teşekkür ederim. Ayrıca kitabın hazırlanma sürecinde desteklerini 
esirgemeyen kurumlara ve bilimsel üretimi teşvik eden tüm paydaşlara şükran-
larımı sunarım. Eserin, çocukluğun teknolojiyle birlikte yeniden inşa edildiği bu 
çağda, alana anlamlı katkılar sağlamasını ve yeni çalışmalara ilham vermesini te-
menni ederim.

Doç. Dr. Ali İbrahim Can GÖZÜM 
Editör
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1. BÖLÜM

ÇOCUKLUĞUN YAPI TAŞLARINDA 
TEKNOLOJİ



Giriş

Bugün ergenlik döneminde bulunan çocuklar, telefonların akıllı olmadığı, 
alışverişin yalnızca mağazalardan yapıldığı, sosyal medyasız ve internetsiz bir 
dünyayı hiç deneyimlemediler. İnsanların önceden kararlaştırılan bir zaman ve 
mekânda, buluşma öncesi hiç telefonla konuşmadan, mesajlaşmadan veya konum 
paylaşmadan bir araya gelebildiklerine şahit olmadılar. Bilgilerin ansiklopediler-
den edinildiği, kütüphanelere gidilerek kataloglardan kitapların aranıp bulundu-
ğu, uzak diyarlarda yaşayan aile bireylerinin yüzlerinin sadece gönderilen basılı 
fotoğraflardan görülebildiği zamanlar ise ebeveynlerinin anlattığı masalsı gençlik 
hikayelerinin birer sahnesi gibidir muhtemelen; gizemli, ilginç ve hayal etmesi zor. 
Tüm bunlar yetişkinlerin eskiyen anılarının birer parçası gibi görülse de, bundan 
belki on yıl kadar önce, 1.5–2 yaşında bir bebeğin akıllı telefon ekranını parmak 
hareketleriyle kullanabilmesi pek çok ebeveyn için hayranlık uyandıran bir bece-
riydi. Ancak günümüzde neredeyse herkesin elinde bir akıllı telefon varken, küçük 
bir çocuğun kıvrak parmak hareketleriyle telefon kullanması, bir uygulamayı açıp, 
istediği videoyu bulup izlemesi ya da sevdiği bir oyunu oynaması artık gelişimsel 
bir üstünlük değil, bu çağın çocuklarının olağan bir davranışı olarak görülmekte-
dir. Günümüz çocukları ve ebeveynleri, teknolojin hane içine giderek daha fazla 
yerleştiği, toplumu ve aileyi yeniden yapılandırdığı bir süreç yaşamaktadır. 

Aile sistemlerinde gözlemlenen yeniden yapılanma süreci, daha geniş ölçekte 
bilgi teknolojilerinde yaşanan hızlı gelişmelerle birlikte ilerlemektedir. Teknolojik 
gelişmelerin gündelik hayatın içinde nasıl yer aldığını gösteren bu tablo, değişimin 
yalnızca kullanılan araçlarla sınırlı olmadığını; çocukluk deneyiminin, aile içi et-
kileşimlerin ve yaşamın örgütleniş biçimlerinin yeniden şekillendiğini ortaya koy-
maktadır. Bu gelişmeler bireylerin tek tek uyum sağladığı teknolojik bir dönüşümü 
değil; aile sistemleri içinde zamanın nasıl paylaşıldığı, dikkatin nasıl bölüştürüldü-
ğü, yakınlık ve mesafenin nasıl kurulduğu gibi pek çok aile dinamiğini etkileyen 
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