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ON SOz

Toplumsal yapinin bir uygulama alani ya da parcasi olarak okullarda stirek-
li olarak farkli siddet olaylar1 meydana gelmektedir. Aslinda, siddet ve her tiirlii
zorlama okullarin amaglarina ulasmayi engelleyen faktorler olarak diisiiniilebilir.
Ogrenciler genel olarak ve hukuksal agidan ¢ocuklardir dolayistyla cocuklarin her
tiirlii siddetten korunmasi hukuki ve vicdani agidan bir sorumluluktur.

Bu ¢aligmanin amaci okuldaki farkli siddet tiirlerinden biri olan ve yayginlik
acisindan 6n plana ¢ikan zorbalik konusuna iligkin kavramsal ve uygulama agisin-
dan Tiirkge literatiire katk: saglamaktir.

Ogrenciler arasi siddet icerikli ve goriiniimlii iliskiler gegmis zamanlarda ge-
lisimsel ozelliklerin, sakanin ve oyunun bir pargasi gibi disiintilmesi ve ciddiye
alinmamasi sorunlu bir durumdur. Okulda zorbalik olaylar1 basit, 6grenciler aras:
iliskiler sonucu ortaya ¢ikan saka tiirii eylemler olarak goriilemez. Okul yonetimi
ve 6gretmenler sadece sinifta ders sirasinda 6grenci davraniglarinin yonetimi ile
ilgili degil, 6grencilerin okula gelmesinden evlerine gidinceye kadar davranislarin
yonetiminden sorumludur. Ogretmenler bu sorumlulugun geregine uygun dav-
ranmak zorundadirlar.

Okul yoneticileri ve 6gretmenlerin okulda olup bitenlerin farkinda olmalar1
mesleki yeterlikleriyle iligkili bir durumdur. Ciinkii bu durum onlarin gorev, yetki
ve sorumluluklar1 kapsaminda yer almaktadir. Okulun zorbalik tiirii eylemlerden
armdirilmasi da 6gretmen ve yoneticilerin isidir.

Okullarda goriilen zorbalik tiirii eylemlerin okulun giivenligini olumsuz etki-
lemesi soz konusudur. Zorbalik eyleminin yaygin oldugu okullar giivenli okullar
olamazlar. Bu okullarda egitim ve 6gretim etkinlikleri 6ncelikli alanlar degildir.
Ogretmen ve yoneticilerin, zorbaligin yaygin oldugu okullarda éncelikli olarak,
zorbalik ve siddet olaylariyla bas etmeleri gerekmektedir.

Okullarda zorbalik olaylar1 6grencilerin genel saglik ve ruh sagliklarini olum-
suz etkileyen bir durumdur. Okullarda 6zellikle dezavantajli durumda olan 6g-
rencilerin korunmasina yonelik yeterli diizenleme ve uygulamalarin olmadig: da
bir gercektir.

Toplumsal dislanma ve asli olmayan yanlis bilgilerin kisinin olmadig1 ortam-
larda paylasilmasi gibi sozel saldirilar da fiziksel saldirilar kadar, kisilere ve onlar
cevreleriyle iligkilerini ¢ok olumsuz etkilemesi s6z konusudur. Dolayisiyla fiziksel
zorbalik gibi fiziksel olmayan saldirilar da dikkate alinmasi gereken eylemler ola-
rak kabul edilmesi gerekir.

Bilimin ti¢ genel islevi oldugu kabul edilen bir durumdur. Bilimin islevleri
olaylar1 ve nesneleri anlamak, aciklamak ve kontrol etmektir. Bu ¢alisgmanin ama-
c1 zorbaligl sorununu anlamayi, agiklamay1 ve kontrol etmeye iliskin agiklamalar
yapmak araciligiyla mevcut literatiire katki saglamaktir. Calisma; okul zorbaligini
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anlamak, okul zorbaligininin farkli degiskenlerle iligkisi ve okul zorbaliginin 6n-
lenmesine iligkin program ve uygulamalar olmak iizere ii¢ boliimden olugmakta-
dir.

Okul zorbaliginin farkli konular: arasinda literatiirde dengeli bir dagilim soz
konusu degildir. Dolayistyla bazi konular gok yogun bir sekilde literatiirde yer alir-
ken bazi konulara iligkin yeterli bir literatiiriin olugmadig1 goriilmektedir. Orne-
gin, zorbalik olaylarinin siklig1 ¢cok ¢aligilan bir konu olmasina karsin okul zorba-
liginin semptomlari ¢ok ¢aligan bir konu alan1 degildir.

Bu ¢alismada yer alan sekilleri tasarlayip uygulamaya gegiren yegenim Dr.
Gizem TAYLAN YALCINa en igten tesekkiirlerimi sunar saglik, mutluluk ve ba-
sarilar dilerim.

Calismanin bolimler arasi uyum 6zelliklerine iliskin diizeltmeler konusunda
desteklerinden dolay kiymetli meslektaglarim Ogretmen Yasemin TOMAR ve Dr.
Ogr. Uyesi Aysegiil ATALAYa ve kitab1 dil, anlatim ve imla agisindan inceleyen
Prof. Dr. Rasit KOC’a ¢ok tesekkiir eder, kendilerine ve ailelerine saglik, mutluluk
ve bagarilar dilerim.

Bu ¢aligmanin dizgi ve basimini gerceklestiren Pegem Akademi® ailesine ve
ozellikle Sunay beye, Selcan, Tugba, Merve, Beyza Nur hanimlara ve ismini zikre-
demedigimiz diger ¢caligma arkadaslarima en i¢ten tesekkiirlerimi bir bor¢ bilirim.
Ciinkii onlar bu siiregte gerek profesyonellikleri gerekse gosterdikleri ilgi, alaka ve
yakinliktan dolay1 ¢ok biiyiik motivasyon kaynag: oldular.

Antalyada hizmet veren Understone Lara® kafe isletmecileri ve ¢alisanlar1 da
tesekkdirii fazlasiyla hak ediyorlar. Bundan 6nceki ve bu ¢aligmanin ortaya ¢ikma
stirecinde sunmus olduklar: rahat ve huzurlu ¢aligma ortamindan dolay: kendile-
rine tesekkiir ederim.

Tim ¢ocuklarimizin ve 6grencilerimizin giivenli ve huzurlu egitim 6gretim
ortamlarinda egitilmesi ve 6grenmesi en 6nemli temennidir.

Saygilarimla.
Nisan, 2026, VAN

Prof. Dr. Halil ISIK
Van Yiiziincii Yil Universitesi

ORCID No: 0000-0002-5305-0744
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Bu kisim ¢aligmanin giris kismi niteligindedir. Bu kisimda okul zorbaligini
anlama amaglanmaktadir. Okul zorbalig1 konusunda farkl: yazarlar arasinda ke-
sin bir fikir birligi olmamasina karsin, belirli ortak noktalarin ve kriterlerin kabul
gormiis oldugu asikardir. Okul zorbalig: 6grenciler iizerinde ciddi olumsuz etkile-
ri ve sonuglar1 olan sosyal bir olgu olarak kiiltiirel farkliliklardan bagimsiz olarak
tiim tilkeler i¢in gecerli bir durumdur.

Okul zorbaligina iliskin kuramsal temeller, kavramsal ¢erceve olusturmada ve
dolayisiyla okul zorbaligini anlamada hayati 6neme sahiptir. Kuramsal temellere
iliskin gelismeler evrensel diizlemde ivmelenerek devam etmektedir.

Okul zorbaligini anlamak i¢in tiirler, kimlikler ve okul diizeylerine gore du-
rumu anlamak gerekmektedir.

Okul zorbalig1 bir bilimsel arastirma konusu olarak Iskandinavya iilkelerinde
ilk defa 1980’li yillarda giindeme gelmistir. Izleyen yillarda ise diinyanin her bir
kosesinde arastirmalar yapilan bir konu olmustur. Giiniimiizde ise okul zorba-
i1 evrensel diizeyde 6nemli bir sorun alani olarak algilanmaktadir. Okullarin
amaglarina ulagabilmesi icin zorbaligin olmadig: yerler olmasi ve bu durumun
stireklilik arz etmesi gerekir.

Bu kisimda amacina uygun olarak bes boliim yer almaktadir. Bu béliimler;
1. Boliim. Okulda Zorbalik Kavrami ve Gelisimi

2. Bolim. Okullarda Zorbaligin Kuramsal Temelleri

3. Boliim. Zorbalar, Zorbaliga Maruz Kalanlar ve Okullar

4. Bolim. Okullarda Zorbaligin Tiirleri
5

Boliim. Okul Tiir ve Diizeylerinde Zorbalik olarak listelenmistir.





