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ÖN SÖZ

Bilimsel araştırmalar, bilgi birikimine katkıda bulunmanın ve problemlere çözüm üretme-
nin temel yollarından biridir. Ancak bu süreç, özellikle veri analizi aşamasında, araştırmacılar 
için önemli zorluklar barındırabilir. Analiz, doğru yöntemlerin seçilmesini, verilerin titizlikle 
işlenmesini ve bulguların anlamlı bir şekilde yorumlanmasını gerektirir. Yol gösterici, uygula-
malı ve kapsamlı kaynakların sınırlılığı, araştırmacıların bu zorlu parkurda yalnız kalmasına 
neden olabilmektedir.

İşte tam da bu noktada, elinizdeki bu kitap, nicel veri analizi sürecinde araştırmacılara ve 
öğrencilere kapsamlı bir rehber sunma misyonuyla hazırlanmıştır. Kitapta, veri analiz adımla-
rından başlayarak, hipotez testleri, güç analizi, güvenirlik ve geçerlik, ortalamaların karşılaştırıl-
ması, parametrik olmayan testler, korelasyon ve regresyon analizlerine kadar uzanan bir içerik 
bütünlüğü sunulmaktadır.

Bu bölümler, nicel veri analizinin temel taşlarını oluşturmakta ve araştırmacıların sağlam 
temeller üzerine inşa edilmiş çalışmalar yapmalarına olanak tanımaktadır. Bu bağlamda, yalnız-
ca yöntemlerin tanıtıldığı bir kaynak olmanın ötesine geçen bu eser, araştırmacının yolculuğu-
nu anlamlandıracak bir metaforla desteklenmiştir.

Ernest Harburg’un (1966) American Scientist dergisinde yayımlanan Araştırma Haritasın-
da yer alan Araştırma Adası (The Island of Research). Bu ada da ilerlemenin tek bir kuralı vardır: 
“Sorgulamaktan vazgeçmeyin.” Bu metafor, araştırmacının bilimsel yolculuğunu adeta bir keşif 
gezisine benzetir. Bu adada, hipotezlerin zirvelerinden, veri analizinin sık ormanlarına, kayıp 
el yazmalarının bataklıklarından bilgi okyanusuna uzanan pek çok coğrafya bulunur. Nicel veri 
analizi, bu adanın en çetin ve yol gösterici kaynakların en çok ihtiyaç duyulduğu bölgelerinden 
biridir.

Şekil 1. Araştırma Adası
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Bu kitap, Araştırma Adası’nda yolunu arayan her araştırmacı için bir pusula, bir harita ve 
bir rehber niteliğindedir. En önemli özelliği, nicel veri analizine dair teorik bilgileri kuru bir 
anlatımdan öteye taşıyarak, tamamen uygulamalı ve video destekli bir yaklaşımla sunmasıdır. 
Her bir bölüm, kavramsal açıklamaların yanı sıra gerçek veri setleri üzerinde adım adım ger-
çekleştirilen analizleri içermekte ve bu analizlerin nasıl raporlanacağına dair örnek formatlar 
sunmaktadır.

Böylece, okuyucular yalnızca “ne” yapacaklarını değil, aynı zamanda “nasıl” yapacaklarını 
ve “neden” yapacaklarını da derinlemesine kavrayacaklardır. Bu çalışma, lisans ve lisansüstü 
düzeyde nicel veri analizi öğrenen öğrenciler için önemli bir kaynak olmasının yanı sıra, kendi 
araştırmalarını yürüten akademisyenler ve profesyoneller için de pratik bir başvuru kitabı ni-
teliğindedir.

Amacımız, Araştırma Adası’ndaki, Veri Analizi Ormanı’nda doğru analizleri yaparak ve 
bulguları doğru raporlayarak ilerlemek isteyen herkese güvenli ve aydınlık bir yol sunmaktır.

Kitabımızın oluşum yolculuğunda yanımızda yer alarak bilgisini, tecrübesini ve değerli 
vakitlerini ayırarak destek sağlayan tüm yazarlarımıza, ayrıca bu çalışmanın siz değerli bilgi 
severlere ulaşmasını sağlayan PEGEM Akademi ailesine teşekkürlerimizi sunarız.

Dr. Atilla ÖZDEMİR, Dr. Haydar KARAMAN

Mayıs, 2026
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Bu bölüm tamamlandığında:

1.	 Veri kontrolünün nasıl yapıldığını belirleyebilecektir.

2.	 Uç değerlerin nasıl saptandığını belirleyecektir. 

3.	 Kayıp veriyi kontrol ederek ne tür kayıp veri ataması yapması gerektiğini 
belirleyecektir. 

4.	 “Recode” komutunu kullanarak değişkenler üzerinde değişikliği nasıl 
yapacağını belirleyecektir. 

5.	 “Compute” komutu kullanarak ölçek maddelerinden gerekli olan hesap-
lamaları yapabilecektir. 

6.	 Tanımlayıcı istatistiklerin nasıl hesaplandığını ve nasıl yorumlandığını 
belirleyebilecektir. 

*	 Bölüme Atıf için: Karaman, H. (2026). Veri analizine hazırlık: Kontrol, düzenleme ve be-
timsel istatistikler. H. Karaman ve A. Özdemir (Ed.), SPSS ve G*Power uygulamalı nicel 
veri analizi: Sosyal bilimler için yol haritası içinde (s.1-18). Pegem Akademi. 

	 Metin içi atıf: (Karaman, 2026)

	 Amaç: Bu bölümde, araştırmacıların veri analizi sürecinde temel varsayımları nasıl test 
edecekleri, verilerin kontrolünü nasıl sağlayacakları, kayıp veriler ve uç değerlerle nasıl 
başa çıkacakları ile ölçümlere ilişkin tanımlayıcı istatistiklerin nasıl hesaplanacağı ele alın-
maktadır.
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