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ÖN SÖZ
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Eğitim Bilimleri alanında temel ve özgün kaynakların adresi olarak kabul edilen Pegem Akademi Ya-
yınevinin geniş yayın yelpazesine yeni bir ürün daha eklemenin gururunu taşıyoruz.

Eğitim Bilimleri Öğrenme Psikolojisi Video Destekli Ders izleme Defteri, içerik ve kapsam açısından 
son derece doyurucu olduğu kadar görsel açıdan da hareketli ve estetik bir şekilde hazırlanmıştır. 
Konu ve alt başlıklar ayırt edici bir şekilde sunulduğunda öğrenmenin daha etkili olacağı ilkesi dik-
kate alınarak tasarlanmıştır.

MEB-AGS Eğitim Bilimleri kapsamına göre hazırlanmış bu ders notlarıyla başarının kaçınılmaz ol-
duğunu biliyor, şu ana kadar atanmış ve görev yapmakta olan binlerce öğrencimiz gibi sizleri de 
görevlerinizin başında görmeyi diliyoruz.

Pegem Akademi



 

2.
Aktivasyon

1.
Üyelik

3.

Mevcut tarayıcınızın adres çubuğuna 
arti.pegemkampus.com yazarak web sitemiz üzerin-
den üyeliğinizi gerçekleştirebilirsiniz.

Üyelik bilgileriniz ile giriş yaptıktan sonra sol menüde 
yer alan “Aktivasyonlarım” sekmesine girerek 
kodunuzu aktif edebilirsiniz.

Yırtmayınız

“Hibrit Kitap” sekmesinden kitabınızın konu 
anlatımına ve video derslere, erişim sağlayabilirsiniz.

Aktivasyon kodu kitabınızın iç kapağında yer almaktadır. Aktivasyon kodu ile aktif ettiğiniz hibrit kitaba erişim 
31.08.2026 tarihine kadar geçerlidir.

Pegem Kampüs İletişim Hattı
0312 418 51 55
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ÖĞRENME 
Organizmanın davranışlarında tekrar ve yaşantı yoluyla meydana gelen nispeten kalıcı izli değişik-
liklerdir.

Ö R N E K

UYARI

DAVRANIŞ:
Organizmanın uyarıcılara karşı verdiği her türlü cevap ya da karşılık davranıştır. 

Ö R N E K

UYARICI: 
İçten ya da dıştan gelerek organizmada bir değişime neden olan etkilerdir.

Ö R N E K
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Öğrenme Psikolojisi
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TEPKİ: 
Organizmada içten ya da dıştan gelen uyarıcıların etkisiyle ortaya çıkan açık ya da kapalı davranış-
lardır.

Ö R N E K

Kaynağına Göre 
Davranış Türleri

Öğrenilmemiş 
Davranışlar

Öğrenilmiş Davranışlar
(Sonradan Edinilenler)

Doğuştan 
Gelenler

Refleksler İçgüdüler
Denge 

Davranışları

Geçici 
Davranışlar
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KAYNAĞINA GÖRE DAVRANIŞ TÜRLERİ

DOĞUŞTAN GELENLER GEÇİCİ DAVRANIŞLAR SONRADAN EDİNİLENLER

	? İçgüdüsel ve refleks 
davranışlar ve denge dav-
ranışlarıdır.

	? Öğrenme ürünü değil-
lerdir.

	? Eğitim yoluyla değiştirile-
mezler. 

	? Eğitimin çalışma alanı 
dışındadırlar.

	? Alkol, ilaç, hastalık, uyku-
suzluk ve yorgunluk gibi 
etkenler sonucu ortaya 
çıkan davranışlardır. 

	? Etkenlerin etkisi ortadan 
kalktıktan sonra gösteri-
len davranışlar da ortadan 
kalkar.

	? Öğrenme sonucu kazanılan 
davranışlar değildir.

	? Eğitimin çalışma alanı içe-
risine girmezler.

	? Öğrenme ürünüdürler.

	? Doğuştan gelmezler.

	? Büyük bir çoğunluğu 
çevreyle etkileşim sonucu 
edinilir.

	? Doğrudan ya da dolaylı 
yolla gözlenebilen veya 
ölçülebilen davranışlardır.

	? İstendik ve istenmedik 
davranışlardır. 

	? Eğitimin çalışma alanına 
girerler.

1. ÖĞRENİLMEMİŞ DAVRANIŞLAR

DOĞUŞTAN GELEN DAVRANIŞLAR:
a. REFLEKSLER: 

Doğuştan gelen ve dolayısıyla öğrenme gerektirmeyen, basit uyarıcılar karşısında istemsiz (otomatik) 
ve basit bir tepki şeklinde ortaya çıkan oldukça hızlı ve tutarlı davranışlardır.

Ö R N E K


