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ÖN SÖZ

Gerçek nedir? Bir bilginin doğruluğuna nasıl karar veririz? Sosyal medyada karşımıza çı-
kan bir fotoğraf gerçeği ne kadar yansıtır? İzlediğimiz bir video, okuduğumuz bir paylaşım ya 
da karşılaştığımız bir haber ne ölçüde güvenilirdir? Reklamlar yalnızca bir ürünü mü tanıtır, 
yoksa aynı zamanda belirli değerleri, kimlikleri ve yaşam tarzlarını da mı inşa eder? Dijital çağın 
bireyleri olarak her gün karşılaştığımız bu sorular, artık yalnızca iletişim alanının değil, aynı 
zamanda eğitimin ve vatandaşlık bilincinin de temel meseleleri arasında yer almaktadır.

Bilginin üretim, dolaşım ve tüketim biçimlerinin köklü biçimde değiştiği günümüzde, sos-
yal medya platformları bireylerin dünyayı anlamlandırma süreçlerinde önemli bir rol üstlen-
mektedir. Özellikle çocuklar ve gençler için sosyal medya; haber alma, iletişim kurma, eğlenme, 
öğrenme ve kimlik geliştirme süreçlerinin ayrılmaz bir parçası hâline gelmiştir. Ancak bu yeni 
medya ekosistemi, sunduğu fırsatların yanı sıra yanlış bilgi, dezenformasyon, manipülasyon, 
kutuplaşma ve tüketim kültürünün yeniden üretimi gibi çeşitli riskleri de beraberinde getirmek-
tedir. Bu nedenle günümüz bireylerinin yalnızca bilgiye erişebilen değil, aynı zamanda bilgiyi 
sorgulayabilen, değerlendirebilen, analiz edebilen ve etik biçimde üretebilen medya okuryazarı 
bireyler olarak yetiştirilmeleri büyük önem taşımaktadır.

Tam da bu noktada sosyal bilgiler eğitimi, demokratik toplumun etkin, sorumlu ve eleş-
tirel düşünebilen vatandaşlarını yetiştirme amacıyla medya okuryazarlığı becerilerinin kazan-
dırılmasında önemli bir işleve sahiptir. Sosyal bilgiler dersi; eleştirel düşünme, karar verme, 
araştırma, dijital vatandaşlık, insan hakları, kültürel farkındalık ve aktif katılım gibi beceri ve 
değerleri içeriğinde barındırması nedeniyle, sosyal medya araçlarının eğitimsel amaçlarla kulla-
nılmasına elverişli bir öğrenme alanı sunmaktadır.

Bu kitap, sosyal medya uygulamalarını yalnızca öğrencilerin günlük yaşamlarının bir par-
çası olan teknolojik araçlar olarak değil, aynı zamanda öğrenmeyi destekleyen, katılımı artıran, 
iş birliğini teşvik eden ve eleştirel medya okuryazarlığını geliştiren pedagojik ortamlar olarak 
ele almaktadır. Sosyal bilgiler öğretiminin temel amaçlarıyla sosyal medya araçlarının sunduğu 
imkânları bir araya getiren bu çalışma, öğretmenlere, öğretmen adaylarına, araştırmacılara ve 
alana ilgi duyan tüm okuyuculara kuramsal bir çerçeve ve uygulamaya dönük öneriler sunmayı 
amaçlamaktadır.

Dijital çağın karmaşık bilgi ortamında öğrencilerin yalnızca bilgiyi tüketen değil, aynı 
zamanda sorgulayan, anlamlandıran ve sorumlu bir şekilde üreten bireyler olarak yetişmeleri, 
eğitim dünyasının öncelikli sorumluluklarından biridir. Bu kitabın, sosyal medya ile çevrili bir 
dünyada sosyal bilgiler öğretimine ilişkin yeni bakış açıları geliştirilmesine, medya okuryazarlı-
ğı bilincinin güçlendirilmesine ve daha bilinçli dijital vatandaşların yetişmesine katkı sağlaması 
en büyük temennimizdir.

Bilginin hızla dolaşıma girdiği, gerçek ile inandırıcının çoğu zaman iç içe geçtiği bir dün-
yada, doğru soruları sorabilen bireyler yetiştirebilmek umuduyla…

Gül TUNCEL

22.08.2026
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1. KISIM

KURAMSAL TEMELLER



Giriş

İnsanoğlunun toplumsal ve kültürel yaşamı, tarih içerisinde yavaş bir değişim 
gösterirken özellikle 19. yüzyıldan itibaren teknolojinin gelişmesiyle birlikte deği-
şim süreci belirgin bir hız kazanmıştır. Teknolojinin günlük hayatımıza girmesiyle 
ihtiyaçlarımızın karşılanma biçimleri farklılık göstermeye başlamıştır. Bu durum, 
günlük hayatımızda işlerimizi yapmayı kolaylaştırırken bir yandan da yaşam biçi-
mimizi, iletişim şeklimizi karmaşıklaştırmaktadır. Dijitalleşme, mobil teknolojiler 
ve sosyal medya platformlarının yaygınlaşmasıyla birlikte kitle iletişim araçları bi-
reylerin gündelik yaşamının ayrılmaz bir parçası hâline gelmiştir. 21. yüzyıl ile bir-
likte bir bireyin toplumsal hayata uyum sağlayabilmesi, kendini ifade edebilmesi 
ve bilgiye ulaşabilmesi için medya okuryazarlığı gibi bir gereklilik ortaya çıkmıştır 
(Gündüz Kalan, 2011). 

Günümüzde medya ekosistemi yalnızca geleneksel kitle iletişim araçların-
dan oluşmamakta; sosyal medya platformları, algoritmik öneri sistemleri, kulla-
nıcı üretimli içerikler ve yapay zekâ destekli uygulamalar bilgi dolaşımının temel 
belirleyicileri hâline gelmektedir. Bu durum bireylerin büyük miktarda bilgiye 
erişimini kolaylaştırırken aynı zamanda yanlış bilgi (misinformation), dezenfor-
masyon (disinformation), manipülatif içerikler ve yankı odaları (echo chambers) 
gibi yeni riskleri de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle medya okuryazarlığı 
yalnızca medya mesajlarını çözümleme becerisi değil; aynı zamanda bilgi kaynak-
larını sorgulama, dijital ortamlarda güvenilir bilgiye ulaşma ve çevrimiçi katılım 
süreçlerini bilinçli biçimde yönetebilme yeterliliği olarak değerlendirilmektedir 
(European Commission: Directorate-General for Education, 2026; Hobbs, 2021; 
UNESCO, 2021).
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