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ÖN SÖZ
Değerli Öğretmenlerimiz,

Bu kitap, MEB – AGS ÖABT ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLİĞİ kapsamındaki soruları çözmek için gerekli 
bilgi, beceri ve teknikleri edinmeniz ve soruları kolaylıkla çözebilmeniz amacıyla, farklı soru çeşitleri ile 
kendinizi geliştirmeniz sürecinde siz değerli okuyucularımıza kılavuzluk etmek için hazırlanmıştır.

Kitabımızda yer alan 7 Deneme, ÖABT'de çıkabilecek sorularla konu ve tarz itibarıyla bire bir örtüşmek-
tedir. Denemelerimiz çözümleri de kitabımızda yer almaktadır. 

Yoğun bir araştırma ve çalışma süreci ile hazırlanmış olan bu kitapla ilgili görüşlerinizi ve önerilerinizi bizimle 
yayinevi@pegem.net adresine e-posta yoluyla ya da 0538 594 92 40 numaralı telefona WhatsApp üze-
rinden iletmeniz yeterli olacaktır. 

Geleceğimizi güvenle emanet ettiğimiz siz değerli öğretmenlerimizin hizmet öncesi ve hizmet içi eğitim-
lerine katkıda bulunabilmek ümidiyle...

Pegem Akademi Yayıncılık
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Bu testte 50 soru vardır.
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ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLİĞİ TESTİ

1. Zihin yetersizliği tanılama sürecinde zihinsel işlevlerin 
yanı sıra kavramsal sosyal ve pratik becerilerin bütünü 
olarak ifade edilen uyumsal davranışların değerlendi-
rilmesi kritik bir öneme sahiptir.

Buna göre aşağıdakilerden hangisi uyumsal davra-
nışlar kapsamında değerlendirilen pratik beceriler 
arasında yer almaz?

A) Günlük yaşamın araçlı etkinlikleri
B) Öz bakım ve giyinme becerileri
C) Dil ve iletişim becerileri
D) Ulaşım ve para yönetimi
E) Güvenli ortamlar sağlama

2. Zihin yetersizliği olan bir öğrencinin öğrenme özel-
likleri dikkate alındığında aşağıdakilerden hangisi 
bu öğrencilerin genel özelliklerinden biri değildir?

A) Öğrenilen bilgiyi bellekte depolamak için yoğun 
tekrara ihtiyaç duyarlar.

B) Bilgiyi kısa süreli bellekten uzun süreli belleğe ak-
tarmakta güçlük yaşarlar.

C) Somut durumlara kıyasla soyut düşünme ve man-
tık yürütmede daha başarılıdırlar.

D) Dikkatlerini hedeflenen bilgi yerine ilişkisiz uyaran-
lara yöneltebilirler.

E) Yeni bilgileri öğrenme hızları normal gelişim göste-
ren akranlarına göre yavaştır.

3. Ahmet, günlük yaşamında beden temizliği ve giyinme 
gibi temel öz bakım becerilerini sürekli ve yoğun bir 
rehberlik altında kısmen yerine getirebilmektedir. Ko-
nuşma dili oldukça sınırlı olup isteklerini çoğunlukla 
tek sözcüklerle veya işaretlerle ifade etmektedir. Kendi 
başına bağımsız yaşaması mümkün olmayan Ahmet, 
günlük rutinlerinde bir yetişkinin aralıksız gözetimine 
ihtiyaç duymaktadır. Ancak tıbbi açıdan sürekli bir bi-
yolojik bakım ve yaşamsal ünite desteğine gereksinimi 
bulunmamaktadır.

Buna göre Ahmet, zihin yetersizliği sınıfl andırma-
larından hangisinde yer almaktadır?

A) Hafif düzeyde
B) Orta düzeyde
C) Ağır düzeyde
D) Çok ağır düzeyde
E) Eğitilebilir düzeyde

4. Erken çocukluk döneminde otizm tanılama ve ta-
rama süreçlerinde sıklıkla değerlendirilen “Ortak 
Dikkat” kavramı ile ilgili aşağıda verilen ifadelerden 
hangisi yanlıştır?

A) Ortak dikkat; iki bireyin aynı nesne veya olaya 
odaklanması ve bu odağı paylaştıklarının bilincin-
de olmaları durumudur.

B) Bebeklerde göz teması kurma, işaret edilen yere 
bakma ve nesneyi gösterip paylaşma biçiminde 
9-14. aylarda gelişmeye başlar.

C) Otizm spektrum bozukluğu olan bebeklerde ortak 
dikkat becerisinin yokluğu veya belirgin sınırlılığı 
en erken tanısal göstergelerden biridir.

D) Bebek bir nesneyi yalnızca elde etmek ya da iste-
mek için işaret ediyorsa, bu durum tam ve nitelikli 
bir sosyal ortak dikkat göstergesidir.

E) Ortak dikkat eksikliği, otizmli çocukların ilerleyen 
yaşlarda zihin kuramı  geliştirmelerini ve empati 
kurmalarını da olumsuz etkiler.
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5. Otizm Spektrum Bozukluğu tanılama sürecinde 
Amerikan Psikiyatri Birliği tarafından güncellenen 
sisteme göre, destek düzeyleri belirlenirken esas 
alınan temel kriter aşağıdakilerden hangisidir?

A) Bireyin akademik başarı düzeyi
B) Motor gelişim hızı
C) Yaşamı bağımsız sürdürmede gerekli günlük işlev 

düzeyi
D) Konuşma becerilerinin başlama yaşı
E) Duyusal uyaranlara verilen tepki süresi

6. Özgül öğrenme bozukluğu tanısı almış Ahmet için 
destek eğitim odasında eğitim verecek olan bir 
özel eğitim öğretmeninin “Bireyselleştirilmiş Öğretim 
Planı” hazırlama ve uygulama sürecinde aşağıdaki 
stratejilerden hangisine başvurması, bireyin aka-
demik benlik saygısını olumsuz yönde etkiler?

A) Öğrencinin güçlü yanlarını temel alan “çok duyulu” 
öğretim materyallerini sürece dahil etmesi

B) Kalıcı öğrenme için yeni şemaları öğrencinin mev-
cut ön bilgileriyle ilişkilendirmesi

C) Öğrencinin öğrenme eksiklerini belirlemek için bi-
çimlendirici değerlendirme araçlarını kullanması

D) Öğrencinin motivasyonunu desteklemek için müf-
redat kazanımlarını “en düşük bilişsel düzeyde” 
sınırlayarak beklentileri asgari seviyede tutması

E) Karmaşık yönergeleri daha küçük, yönetilebilir 
parçalara ayırarak sunması

7. Özgül Öğrenme Güçlüğü (ÖÖG) tanısı almış birey-
lerle ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Akademik becerilerin ediniminde fonolojik farkın-
dalık ve sözcük tanıma alanlarda güçlük görüle-
bilir.

B) Bireyin zekâ puanı ile akademik performansı ara-
sında, akademik performans aleyhine bir uyum-
suzluk bulunabilir.

C) Erken müdahale ve uygun eğitim desteğiyle belirti-
leri azaltılsa da etkileri yaşam boyu sürebilir.

D) ÖÖG’nin temelinde görme-işitme kaybı, zihinsel 
yetersizlik gibi başka bir yetersizlik durumu yer alır.

E) Bilgiyi işleme süreçlerindeki farklılıkların, beynin 
yapısal ve işlevsel özellikleriyle ilişkili olduğu kabul 
edilir.

8. Özel yetenek konusunda geliştirilen kuramlardan 
biri olan Joseph Renzulli’nin Üç Halka Kuramı ile 
ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

A) Üstün zekâ, ortalama üstü yetenek, yaratıcılık ve 
göreve bağlılık olmak üzere üç temel bileşenin di-
namik etkileşimi sonucunda ortaya çıkan bir olgu-
dur. 

B) Üstün zekanın toplumsal değerine göre sınıflan-
dırılmasına odaklanan “tür kuramları”ndan biridir. 

C) Genel yetenek; soyut düşünme ve bilgi işlemleme 
kapasitesi gibi özellikleri içerirken, özel yetenek; 
matematik, resim gibi daha spesifik alanlarda ken-
dini gösterir. 

D) Üstün yetenek; akıcı, esnek ve özgün düşünme, 
risk alma ve yeni deneyimlere açık olma gibi özel-
likleri de kapsar. 

E) Üstün zekanın tek bir faktöre indirgenemeyeceğini 
savunur.


