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ONsOz

Calisma, insanin yalnizca gegimini sagladig bir edim degildir. Insan; kimligini isinde ku-
rar, toplumsal baglarinin ¢ogunu is ¢evresinde rer ve uyanik gecirdigi saatlerin biiyiik bolii-
miini ¢alisma ortaminda gegirir. Bu nedenle bir is yerinin giivenli ve saglikli olmasi, salt teknik
bir gereklilik degil; temel bir insan hakki, hukuki bir yiikéimliilitk ve ahlaki bir sorumluluktur.
Uluslararast Galigma Orgiitibniin tahminlerine gore diinya genelinde her y1l yaklagik 2,9 milyon
calisan isle baglantili kaza ve hastaliklar nedeniyle yasamini yitirmekte, yiiz milyonlarcasi ise
yaralanmaktadir. Bu kayiplarin ¢arpici gogunlugunun énlenebilir olmasi, is saglhig1 ve giivenligi
(ISG) disiplininin hem varlik nedenini hem de bugiinkii aciliyetini olusturur.

Is saglig1 ve giivenligi anlayisi, Bernardino Ramazzininin ¢aligan hastaliklarina dair éncit
gozlemlerinden bu yana koklii bir doniisiim gegirmistir. Makine kazalarinin 6nlenmesine odak-
lanan teknik ¢agdan, yonetim sistemlerini merkeze alan sistem ¢agina; oradan da 6rgiitsel kil-
tiirti ve insan faktorlerini 6nceleyen kiiltiir ¢agina uzanan bu yolculuk, giinimiizde dayaniklilik
(resilience) ve Guivenlik-II gibi yeni paradigmalarla derinlesmektedir. Dijitallesme, yapay zeka,
algoritmik y6netim, platform ekonomisi, yitkselen psikososyal riskler ve iklim krizi, alanin giin-
demini hizla genisletmektedir. Bu kitabin adindaki “cagdas” nitelemesi, iste bu genisleyen ve ¢ok
katmanl héle gelen giindeme verilmis bilingli bir yamttir: ISG’yi yalnizca kaza istatistiklerinin
azaltilmasi olarak degil, caligma sistemlerinin biitiiniinii kavrayan bir bakis agisi olarak ele alma
iddiasini tagir.

Elinizdeki eser, is saglig1 ve giivenligini biitiinciil bir ¢ercevede sunmak amaciyla on alt:
bolimden olusturulmustur. ilk boliimler, alanin tarihsel, kavramsal ve hukuki temellerini —
6331 sayih Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu, ilgili yénetmelikler, is hukuku ve galigan haklari da
dahil olmak {izere — saglam bicimde kurar. izleyen béliimler; ilk yardim ve acil durum plan-
lamasindan fiziksel ve kimyasal risk etmenlerine, egitim ve galisan katilimindan kurumsal ISG
yonetisimine uzanan uygulamali ve yonetimsel bir eksende ilerler. Kitabin 6énemli bir kismi,
kendine 6zgii tehlike profillerine sahip ingaat, kimya ve biyoteknoloji, tarim ve maden sektor-
lerine ayrilmigtir. Son bolimler ise dijitallesme ve yapay zekanin agtig1 yeni ufuklari, alanin
Tiirkiyedeki ve diinyadaki gelecegini ve is kazalar1 ile meslek hastaliklarinin ekonomik ve ya-
pisal boyutlarini degerlendirir. Boylece okuyucu, temel kavramlardan sektorel uygulamalara ve
gelecege yonelik tartismalara dogru tutarl bir giizergahta ilerler.

Bu boliimlerin her biri, kendi alaninda uzmanlagmis akademisyenler ve uygulayicilar ta-
rafindan kaleme alinmistir. Tip, mithendislik, hukuk, isletme ve sosyal bilimlerin kesisiminde
konumlanan ISG'nin ¢ok disiplinli dogast, kitabin yazar kadrosuna da yansimistir. Bu ¢ogul-
luk, kimi zaman ayni meselenin farkli disiplinlerin merceginden gériilmesine olanak taniyarak
metne zenginlik katar. Her boliimiin baginda yer alan 6zet, 6grenme kazanimlar1 ve anahtar
kavramlar ise okuyucunun yéniinii bulmasini kolaylastirmakta; eserin hem bir ders kitab: hem
de bir bagvuru kaynagi olarak kullanilabilmesine imkéan tanimaktadir.

Kitabin; is saglig1 ve giivenligi ile ilgili programlarda 6grenim géren 6grencilere, saha de-
neyimini kuramsal bir zemine oturtmak isteyen ISG uzmanlar: ve i yeri hekimlerine, konu-
yu arastiran akademisyenlere ve giivenlik killtiirtinti kurumsallastirmay1 hedefleyen isveren ile
yoneticilere hitap etmesi amag¢lanmigstir. Farkli okur Kitlelerinin her birinin, kendi ihtiyacina
uygun bir okuma sirasi izleyebilecegi esneklikte tasarlanmustir.
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Bir editor olarak en biiyiik dilegim, bu kitabin bilgi aktaran bir metin olmanin 6tesine ge-
gerek okuyucularinda giivenlige dair kalic1 bir duyarlilik ve sorumluluk bilinci uyandirmasidir.
Nihayetinde i§ saglig1 ve glivenliginin asil amacy, istatistikleri iyilestirmek degil; her ¢aliganin
her aksam evine sag salim donmesini saglamaktir.

Degerli emek ve katkilari i¢in boliim yazarlarina, eserin yayin siirecinde emegi gegen her-
kese ve bu kitab1 okumak tizere elinize alan siz degerli okurlara itenlikle tesekkiir ederim. Ala-
nin gelisimine miitevazi bir katki sunmasini umuyorum.

Saygilarimla,

Dr. Ahmet YURTCU
Editor
Amasya, 2026
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Ozet

Bu boliim, is saghigi ve giivenligi (ISG) alanim tarihsel, kavramsal, hukuki,
yonetimsel, kuramsal, davranigsal ve teknolojik boyutlariyla biitiinciil bigimde ele
almaktadir. Bolim; Ramazziniden gliniimiize uzanan disiplinin evrimini ti¢ ¢ag
(teknik, sistem, kiiltiir) cercevesinde tartigmakta; ILO, WHO, ISO ve AB norma-
tif gercevesini ulusal mevzuatla birlikte sunmakta; ISO 45001:2018 yonetim sis-
teminin PUKO déngiisiinii ve risk degerlendirme yontemlerini somut rneklerle
agiklamaktadir. Heinrich’in domino modelinden Reason’in Isvicre Peyniri mode-
line, Rasmussen’in dinamik sosyo-teknik yaklasimina ve Hollnagel'in Giivenlik-II
perspektifine uzanan nedensellik kuramlari sistematik bigimde karsilastirilmakta-
dir. Boliim ayrica giivenlik kiiltiirii ve iklimi aragtirmalarinin ampirik bulgularini,
psikososyal risklerin ytikselen 6nemini ve Endistri 4.0 ile birlikte ortaya ¢ikan
algoritmik y6netim, dijital izleme, iklim krizi ve ESG raporlama gibi yeni giin-
demleri inceler. Tiirkiye'nin 6331 sayili Kanun ¢ercevesindeki uygulama deneyi-
mi elestirel bir perspektifle degerlendirilmekte; meslek hastaliklar: tan1 kapasitesi,
psikososyal risk diizenlemesi ve KOBI’lerin kapsama dahil edilmesi basta olmak
tizere oncelikli politika alanlar1 belirlenmektedir. Boliim, izleyen boliimlerde de-
rinlesilecek temalarin kavramsal altyapisini olusturmay: hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: is saglig1 ve giivenligi, ISO 45001, risk degerlendirmesi,
giivenlik kiiltiirii, Isvicre Peyniri modeli, psikososyal riskler, Endiistri 4.0, 6331
say1l1 Kanun.



