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ÖN SÖZ
“Kuramdan Uygulamaya Erken Çocuklukta Müzik Eğitimi”, müziğin bir ço-

cuğun hayatına ne kadar erken dokunursa, o hayatı ne kadar derinden zenginleş-
tirebileceğini hatırlatan çok değerli bir çalışma. Bir piyanist ve eğitimci olarak, ço-
cuğun müzikle ilk karşılaşmasının yalnızca bir çalgıya, bir notaya ya da bir şarkıya 
dokunmaktan çok daha fazlası olduğuna inanıyorum. Çocuk müzikle büyürken 
yalnızca bir sanat dalını öğrenmez; dinlemeyi, hissetmeyi, keşfetmeyi, sabretmeyi 
ve kendisini özgürce ifade etmeyi de öğrenir. 

Bu nedenle erken çocukluk döneminde müzik eğitimine gelişimsel bir bakış-
la yaklaşılmasını son derece önemli buluyorum. Her çocuğun gelişim yolu, öğren-
me biçimi ve müzikle kurduğu ilişki kendine özgüdür. Çocuğun sesini duymak, 
onu olduğu gibi kabul etmek ve müzik aracılığıyla kendi dünyasını keşfetmesine 
alan açmak, nitelikli bir müzik eğitiminin temelini oluşturmalıdır. Bu kitap, er-
ken çocukluk dönemindeki müzik eğitimini bilimsel ve pedagojik temelleriyle ele 
alırken, çocuğun bireyselliğini, yaratıcılığını ve müzikle kuracağı sevgi dolu ilişki-
yi merkeze alan bütüncül bir bakış sunuyor. Müziğin beyin gelişimiyle ilişkisini; 
çocuğun içinde bulunduğu eğitim ortamını, estetik duyarlılığını ve yaratıcılığını 
birlikte ele almak, müzik eğitiminin yalnızca teknik bir alan olmadığını bir kez 
daha gösteriyor. Bu dünyaya açılan kapıda öğretmenin rolü çok büyüktür. İyi bir 
müzik eğitimcisinin görevinin yalnızca doğru sesi, doğru ritmi ya da doğru tekni-
ği öğretmek olmadığına inanıyorum. Öğretmen; çocuğun merakını canlı tutmalı, 
onu dinlemeli, cesaretlendirmeli ve kendi müzikal ifadesini bulmasına fırsat ver-
melidir. Aile de bu yolculuğun en önemli eşlikçilerinden biridir. Çocuğun evinde 
duyduğu bir melodi, ailesiyle söylediği bir şarkı, birlikte dinlenen bir eser ya da 
paylaşılan küçük bir müzikal an, onun hafızasında yıllarca yaşayabilir.

Müzik eğitiminin bugün geldiği noktayı anlayabilmek için geçmişten bugüne 
geliştirilen eğitim programlarını ve farklı ülkelerdeki uygulamaları bilmenin de 
önemli olduğunu düşünüyorum. Bu açıdan kitabın hem ülkemizdeki hem de dün-
yadaki uygulamalara tarihsel bir perspektiften bakması, kuram ile eğitim pratiği 
arasında değerli bir köprü oluşturuyor. İnsan sesi ise bütün bu müzikal yolculu-
ğun belki de en doğal başlangıç noktasıdır. Çocuk, daha bir çalgıya dokunmadan 
önce kendi sesiyle müziği keşfeder. Bu nedenle çocuk sesinin fizyolojik özellik-
lerinin bilinmesi, korunması ve pedagojik açıdan doğru yönlendirilmesi büyük 
önem taşır. Aynı duyarlılığın bireysel çalgı eğitiminde de korunması gerektiğine 
inanıyorum. Çocuk çalgısını severek tanımalı, onunla kendisini ifade edebilmeli 
ve müziği bir başarı yarışından önce yaşamının doğal ve güzel bir parçası olarak 
görebilmelidir.

Nitelikli bir erken çocukluk müzik eğitiminin sürdürülebilmesi ise yalnızca 
iyi niyetli bireysel çabalara bırakılamaz. Eğitim ortamının, programın, öğretme-
nin, kullanılan materyallerin ve değerlendirme süreçlerinin belirli bir kalite anla-
yışı içinde ele alınması gerekir. Bu nedenle kitapta kalite konusuna ayrıca yer ve-
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rilmesini, erken çocukluk müzik eğitiminin geleceği açısından son derece önemli 
buluyorum. 

Bütün bu başlıkların sonunda bizi yeniden başlangıç noktasına götüren te-
mel soru belki de şudur: Çocuklukta yaşanan müzikal deneyimler insanın yaşa-
mında nasıl bir iz bırakır? Bir müzisyen olarak geriye baktığımda, erken yaşlarda 
yaşanan deneyimlerin yalnızca müzikal gelişimimizi değil, müzikle, kendimizle 
ve çevremizle kurduğumuz ilişkiyi de etkileyebildiğini düşünüyorum. Çocuklukta 
duyduğumuz bir ses, öğrendiğimiz bir ezgi, ilk kez sahneye çıktığımız an ya da bir 
öğretmenin bize duyduğu güven, yıllar sonra bile içimizde yaşamaya devam ede-
bilir. Kitabın erken çocukluk yaşantılarının ileriki müzisyenlik yaşamındaki yan-
sımalarını Gestalt yaklaşımı çerçevesinde ele alması da bu nedenle ayrıca anlamlı. 

Çocukların hayatına müziğin ışığını taşıyan, onların içindeki sesi ve yaratıcı-
lığı keşfetmelerine rehberlik eden herkese yol gösterecek bu değerli eseri gönülden 
kutluyor; emeği geçen tüm akademisyenleri ve eğitimcileri içtenlikle tebrik edi-
yorum. Dilerim bu çalışma, daha çok çocuğun müzikle erken yaşlarda, özgürce, 
merakla ve mutlulukla buluşmasına katkı sağlar. Çünkü müzik, çocuklukta ekilen 
ve insanın bütün yaşamı boyunca çiçek açabilen bir tohumdur.

Gülsin Onay
Devlet Sanatçısı, Piyanist
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1. Giriş

Gelişim, insanların yaş aldıkça hem niteliksel hem de niceliksel olarak de-
ğiştiği bir süreçtir. Erken çocukluk gelişimi, doğum öncesi dönemden başlaya-
rak yaklaşık sekiz yaşına kadar uzanan gelişim sürecini kapsamaktadır (Trawick 
Smith, 2010). UNICEF (2011) bu dönemin, doğumdan yaklaşık sekiz yaşına kadar 
olan süreci kapsadığını ve bu dönemde bireyin bilişsel, duygusal, sosyal ve fizik-
sel gelişiminin yoğun ve hızlı biçimde gerçekleştiğini belirtmiştir. Ayrıca, erken 
çocukluk döneminin yaşam boyu gelişimin belirleyici temellerinin atıldığı kritik 
bir gelişim evresi olduğundan da bahsetmiştir. Bu dönemde edinilen deneyimler, 
bireyin ilerleyen yaşamındaki öğrenme süreçleri, duygusal düzenleme becerileri 
ve sosyal uyum kapasitesi üzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir. Müzik, çocuğun 
gelişim alanlarının tamamını eş zamanlı olarak destekleyen çok boyutlu bir geli-
şim aracı olarak erken çocukluk döneminde önemli bir işlev üstlenmektedir. Bu 
bağlamda müziğin erken çocukluk dönemindeki işlevi, yalnızca bireysel bir beceri 
kazanımı olarak değil; çocuğun gelişimini çok boyutlu biçimde etkileyen bütüncül 
bir yapı olarak ele alınmalıdır.

Müzik, yalnızca bireysel bir yetenek alanı olarak değil; çocuğun duygusal 
yaşantıları, toplumsal etkileşimleri ve içinde bulunduğu kültürel çevre ile sürek-
li etkileşim hâlinde olan çok boyutlu bir yapı olarak değerlendirilmelidir. Erken 
çocukluk döneminde müzikal yaşantıların gelişim alanları üzerindeki etkilerinin 
anlaşılabilmesi için müziğin psikolojik, sosyolojik ve kültürel işlevlerinin birlikte 
ele alınması gerekmektedir.
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