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ON sOz

Bizim kiiltiir ve inancimiz geregi temizlik insan olmanin temel kosullarindan bi-
ridir. Temizlik bizim kiltiriimiizde maddi unsurlar kadar manevi unsurlar: da igin-
de barindirir. Bu durum tarihsel olarak bizim medeniyetimizi diger medeniyetlerden
olumlu yonde farkli bir konuma getirmistir. Salgin hastaliklar yine temizlik ve hijyen
kaynakli sorunlar daha hafif etkiler olusturmustur.

Temizlik saglikli yasamin temel taglarindan birisidir. Temizlik aligkanligin ka-
zandirilacagi yer aile bagta olmak {izere okullar da bu konuda sorumludur. Temizlik
egitimi biligsel olmaktan ¢ok duyussal ve psikomotor beceri olarak 6grencilerin yasa-
minin bir pargasi olarak onlara kazandirilmalidir. Okullar temizlik uygulamalariyla
ogrencilere temiz olmay bir aligkanlik haline getirmelerini saglamalidir. Ogretmenler
de bu konuda liderlik rolii oynamalidirlar.

Zaman icinde degisme ve gelismeler temizlik arag, gere¢ ve uygulamalar: farkli-
lagsa da temizlik 6ziinde olumsuzluklarin bireyden ve onun esyalarindan uzaklagtiril-
mas1 olarak goriilebilir. Tasavvufi anlamda diistintilirse temizlik sadece maddi kirler-
den degil ayn1 zamanda manevi kirlerden de arinmak olarak goriilebilir. Bu yoniiyle
okulda temizlik de sadece maddi kirlerden degil ayn1 zamanda zihinsel olarak genglere
olumlu katkis1 olmayan kétiilitk diisiincelerini de temizlenmesi 6nemlidir. Bu ¢alis-
manin amaci maddi yonden okulda temizlik egitimi ve bu tiir hizmetlerin yonetimine
iliskin kuramsal ve uygulamali olarak alana katki saglamaktir.

Okullarda temizlik hizmetleri onemli bir destek hizmetleri olarak okul iklimi,
okul kiilttiri, okul sagligi, 6grenci saglig1 ve personel sagligini etkileme kapasitesine
sahiptir. Okul yonetimleri okulun temizligi ile ilgili yetki ve sorumluluga sahiptirler.
Okulda temizlik hizmetlerine iliskin gelisen teknolojilerden yararlanmasi 6nemlidir.

Bu ¢alismanin dizgi ve basimini gergeklestiren Pegem Akademi® ailesine en i¢-
ten tesekkiirlerimizi bir borg bilirim. Ciinkii onlar bu siirecte gerek profesyonellikleri
gerekse gosterdikleri ilgi, alaka ve yakinliktan dolay1 gok biiyiik motivasyon kaynag:
oldular.

Temizlik ve hijyen sorunu olmayan okullara sahip olmak dilegiyle...

Saygilarimizla,

Editorler:

Prof. Dr. Halil ISIK

Dr. Ogr. Uyesi. Aysegiil ATALAY
Eyliil, 2026, VAN
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1. KISIM

FARKLI DISIPLINLER
ACISINDAN TEMIZLIK

Bu kisimda farkli bilim alanlari baglaminda temizlige ytiklenen anlam ve
yorumlar yer almaktadir. Temizlige iliskin her bilim alani kendi anlamlar diin-
yasindan bir bakis olusturmasi gayet normal bir durumdur. Sosyal yasamda ise
her toplumun temizlik anlayis1 ve pratikleri s6z konusudur. Bizim kiiltiiriimiizde
yeni dogmus bir bebek diinyanin en temizidir. Ancak bu durum farkl bir kiiltiirde
boyle olmayabilir. Dolayisiyla farkli bilim alanlari perspektifi temizligi daha iyi
anlamaya yardimci olur.

1.  Bukisimda alt1 boliim yer almktadir. Bu bolimler;
Genel anlamda temizlik kavrami ve gelisimi,
Temizligin tarihsel gelisimi,

Edebiyat ve kiiltirimiizde temizlik kavrama,
Biyolojik yasam ve temizlik iliskisi,

Temizlik amagcli kimyasallar,

N »wN

Saglikli yasam ve temizlik iliskisi olarak belirlenmistir.
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Boliimiin Amaci

Bu boliimiin amaci, temizlik ve hijyen kavramlarini tarihsel ve kavramsal bir gercevede

incelemektir. Boliimde, insanlik tarihi boyunca temizlik amaciyla kullanilan maddeler ve y6n-

temler ile temizlik davraniglarini ortaya gikaran baslica gerekgeler ele alinmaktadir. Temizligin

bireysel bir uygulamadan kamusal bir hizmete ve kurallarla diizenlenen bir alana dontstiimii;

ritiiel, kiltiirel ve kurumsal boyutlariyla tartigiimaktadir. Ardindan, giindelik dilde ¢ogu zaman

birbirinin yerine kullanilan temizlik ve hijyen kavramlari tanimlanmakta; bu kavramlarin ortak

ve farkli yonleri agiklanmaktadir. Son boliimde ise kamusal alanlarda temizlik ve hijyenin plan-

lanmasini, standartlagtirilmasini ve izlenmesini gerekli kilan gerekeeler degerlendirilmektedir.

Boylece okul temizlik hizmetleri, hijyen egitimi ve kurumsal sanitasyon yonetimi gibi kitabin

ilerleyen boliimlerinde ele alinacak konular i¢in ortak bir kavramsal zemin olusturulmas: amag-

lanmaktadir.

Ogrenme Hedefleri

Bu boliimii tamamlayan okuyucunun;

1.

Insanlik tarihi boyunca temizlik amaciyla kullanilan baglica madde ve yontemleri
orneklendirmesi,

Temizligin tarihsel gelisimindeki temel dontisiim alanlarini ve bunlarin toplumsal
sonuglarini agiklamasi,

Temizligin ritiel, kiiltiirel ve kurumsal boyutlarini ayirt etmesi,

Temizlik anlayislarinin dénemlere ve toplumlara gore degisebildigini tarihsel 6rnek-
lerle degerlendirmesi,

Temizlik ve hijyen kavramlarinin kapsamini, ortak yonlerini ve farkliliklarini agik-
lamass,

Kamusal alanlarda temizlik ve hijyenin planlanmasi, standartlagtirilmasi ve izlenme-
sinin gerekgelerini tartigmasi beklenmektedir.





