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Dr. Tiilay Ustiindag

Tiilay Ustiindag 28.07.1961 yilinda Ankara'da dogdu. Sarar il-
kokulu, Namik Kemal Ortaokulu ve Atatiirk Lisesi'ni bitirdi. 1984 y1-
linda Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Teknoloji Egitimi
Boliimii'nde lisans 6grenimini tamamladi. Hacettepe Universitesi Egi-
tim Fakiiltesi Egitim Programlari ve Ogretim Anabilim Dali'nda 1988
yilinda yiiksek lisans ve 1997 yilinda doktora derecelerini aldi.

1988 ve 1991 yillar1 arasinda KKTC'de Atatiirk Ogretmen
Akademisi'nde 6gretim elemani, 1992 ve 1995 yillar1 arasinda TED An-
kara Koleji Vakfi Genel Miidiirliigii Program Gelistirme Ol¢gme Deger-
lendirme Merkezi'nde Program Gelistirme Uzmani olarak gorev yaptu.
Temmuz 1995 ve Nisan 2014 tarihleri arasinda Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Béliimii Egitim Programlar1 ve Ogre-
tim Ana Bilim Dalrnda 6gretim elemani olarak ¢alisti.

Kamu ve 6zel sektdrdeki kimi projelerde katilimci, danisman ya
da yiirttiicti, kimi projelerde de hakem kurulu iyesi oldu. Alaniyla il-
gili esitli diizeylerde, 81 ilde ve KKTC'de; ders, kurs, festival, sunu, se-
miner, TV, radyo konusmalari ve at6lye ¢aligmalarina katildi. Ulusal ya
da uluslararas: diizeyde ¢esitli sertifikalar ve katilim belgeleri ald1.

Nisan 2014’ten bu yana egitmen-danigman, program gelistirme
uzmany, yaratict drama lideri/egitmeni olarak gorev yapmakta, degisik
meslek gruplarindaki bireylere "Egitimde Yaratic1 Drama, Program Ge-
listirme, Insan Hi@kileri, Yaraticilik ve Yaratici Problem Cozme, Egitim-
cinin Egitimi, Etkili Sunus Teknikleri, Etkili iletisim Becerileri, Yaratici
Drama Yoluyla Yaraticiligin Ortaya Cikarilmas, Iletisimde Beden Dili
vd." dersler ya da kurslar vermektedir.

Cagdas Drama Dernegi (CDD), Cagdas Yasami Destekleme Der-
negi (CYDD), Anadolu Cagdas Egitim Vakfi (ANACEV), Tirkiye
Ekonomik ve Toplumsal Tarih Vakfi, Hacettepe Universitesi Mezunlar
Dernegi (HUMED), Tiirk Egitim Dernegi (TED), Doga Kiiltiirii Der-
negi, Egitim Bilimleri Dernegi, Ttirkiye Kizilay Dernegi, Kariyer Danis-
manlig ve Insan Kaynaklar1 Gelistirme Dernegi, Tzcilik Dernegi, Egitim
Programlari ve Ogretim Dernegi iiyesidir. Bu vakif ve derneklerin degi-
sik projelerinde gonillii olarak ¢alismaktadir.
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Demokratik Yurttaglik Egitimi Projesinin egitmenlerinden biri-
dir. Ugur Bocekleri Derneginde Mavi Ugur Bocegidir. Cagdas Drama
Dernegi'nin; bir déonem Genel Sekreter Yardimciligini, sonraki dénem
de Tkinci Bagkanligini yapmigtir. Cagdas Yasami Destekleme Derne-
¢i Ankara Subesinin iki donem Onur Kurulu {yesi olmustur. Egitim
Bilimleri Dernegimin Danigsma Kurulu, Doga Kiiltiirii Derneginin Bi-
lim ve Danigma Kurulu, Kibris Egitim Arastirmalar: Birliginin Bilim-
sel Danisma Kurulu ve Atatiirk¢ii Diigiince Dernegi Genel Merkez Yazi
Kurulu tiyesidir.

YAZISMA VE GORUSME ICIN:
Dr. Tiilay Ustiindag
tulayus@gmail.com

www.tulayustundag.com
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ONUNCU BASKI iCiN...

On sayis1 hakkinda yazilanlar: e-ortamda aradim ve sunlar1 bul-
dum:

o Ik dért sayinin toplami olmasindan 6tiirii mitkemmelligi
temsil eder. (1+2+3+4=10)

o  Iki elin parmak sayis1 olmasi tamlig gosterir.

«  Riyada on sayist gormek, bityiik maddi giicii, kazanci, hukuk
ve adaleti temsil eder.

o Bir destenin sonu oldugu i¢in bitistir. Ancak hemen her kiil-
tiirde oldugu gibi bu bitis, ayn1 zamanda bir baglangici da gos-
terir.

Onuncu baski i¢in s6z kendini anlatt1 bile...Sagolun!

Ankara, Eylil 2010
Tiilay Ustiindag

SEKIiZiNCi BASKIYA GELDIK...

Haziran 2000de ilk baskiyla yola ¢ikarken, Ocak 2008% degin bu
yolculugu siirdiirebilecegimizi gorememistim. Demek ki bu kitap, “Sa-
hici” bir kitap olmus, anladim. ..

Sekiz yildan bu yana satir aralarinda bulusabildigim gozlere, sayfa-
larda el ele olabildigim herkese, her baskida kapak tasarimindan basla-
yip, yeni dizgi ve baskilarla beni siirekli giidilleyen PEGEM AKADEMI
Ailesine TESEKKURLER...

Ankara, Ocak 2008
Tiilay Ustiindag



ALTINCI BASKIYA GELDIK...

Yeni bir baskiyla yeniden bulustuk... Her yeni gibi sonsuz bir he-
yecan ve bir yiirek ¢arpintim var... Mutluyum!

Ankara, Ekim 2004
Tiilay Ustiindag

UCUNCU BASKICIN...

Haziran 2000, Ekim 2001 derken 2002 ve yeni bir bask: daha. Her
yil yeniden dogmak gibi bir sey bu. Yeniden dogarken bir yandan ta-
nimlanmasi zor bir heyecan i¢indeyim, bir yandan da “Acaba bagardim
mi?” ile baglayan yeni sorular soruyorum kendime...

Heyecanim sayica ¢ogalarak uzanabildigim ellerin sayisini dii-
stinmekten kaynaklaniyor. Yeni sorular ise “Her bulusmada birbirimizi
gelistirip yeniledik mi acaba?” diisiincesiyle basariy1 sorgulamaktan ge-
giyor...

Ug yildan bu yana el ele olabildigim herkese, her baskida kapak
tasarimindan baslayip, yeni dizgi ve baskilarla beni siirekli giidiileyen
PEGEM A Ailesine TESEKKURLER...

Ankara, Temmuz 2002
Tiilay Ustiindag



ON sOz

Bir kitabin dogusu hakkindaki 6ykii anlatilirken yaygin olan séy-
lem sudur: Bu kitap, bagkalariyla olan etkilesimlerden yola ¢ikilarak ya-
zilmustir. Clinki; higbir yasants, bireyden uzak ve bireyin diginda degil-
dir. Bana gore; burada sozii gegen etkilesimlerin anlami, bireyin kendi
ytrek atilaridir.

I¢imizden birine; aligkanliklarinin, zaman ayirdigi ugraglarinin
ya da giinliik yasaminda 6nemli buldugu bir isin baslangicini sordu-
gumuzda, ¢ocukluguma dayanir diye agiklayabilir. Bu agiklamasiyla;
aliskanligin, ugrasin ya da isin ilk adiminin ¢ok yeni olmadigini vurgu-
lamaya ¢aligir. Kimi zaman, giinii birlik ugras: ya da islerle tanidigimiz
kisilerin de bu sdylemde bulunmas: bizleri tirkiitir. Ben yanlis anlagil-
mamay1 umarak, bu kitab: gocuklugumda yazmaya basladim diyorum;
¢iinkii, bu benim i¢in en dogru agiklama.

Cocuklugumla baslady; ¢iinkii, 6nce kiigiik not kagitlarina yazilan
duygu ve diistinceler sonralar1 yerini defterlere birakti. Defterlerin ad:
giinliikler oldu. Giinliikler ciltlendi ve sayica ¢ogald1. Yazilanlar kimi
glin kimilerine yazilan adli, adsiz mektuplara doniistii. Kimi giin bir
toplant1 ya da sdylesiden unutulmamasi gerekenler, ¢antadaki akil def-
terine notlar olarak yazildi. Defterlerin artik yetmedigi donemde satir-
lar, bilgisayar ekraninda sayisiz dosyalar1 doldurdu.

Bu kitap; yasamimui paylastigim herkesle birlikte yazildi... Ben on-
lar1 yalnizca bir araya getirdim. Tesekkiirler ytirek atislarima katkida
bulunanlar...

Ankara, Ekim 2009

Tiilay Ustiindag
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KITABIN NASIL KULLANILACAGINA iLiSKiN ONERILER

Adinda yaratic1 s6zciigii gegen bir dersin kitabi nasil olur diye dii-
stindiigiimde sorunun yanitini bulmak ¢ok kolay olmadi. Ancak biliyor-
dum ki tiim kitaplar gibi bu kitap da okurun eline gecerse yasayacak ve
okurun yaraticilifiyla yasatilacak.

Kitap, yaratict drama 6gretmenim i¢in Oneriler biitiinii olarak go-
rilmelidir. Bu biitiin, yalnizca bir 6rnekler grubunu olusturmaktadir.
Ogrenci grubunun tiim 6zellikleri; yas, donem, say1, okulun 6zel bir ku-
rum olup olmadigl, 6grencinin sosyo ekonomik diizeyi vd. belirleyici
etkenler kitabin kullaniminda degisiklikler yapmay1 gerektirir. Yaratici
drama dersinin 6gretmeni ancak bu 6zellikleri gézoniinde bulundura-
rak kitaptan yararlanabilir.

Ornekler cesitli sayida verilmistir. Bunun amaci, okurun bakis ag1-
larina katki getirmek ya da tizerinde daha fazla diigiinme firsat1 yarat-
maktir. Derslerin “Ogretmenime Not” béliimlerinde verilen kuramsal
boyut bu diigiinceyi desteklemek i¢indir. Bu destek, 6nerilen ¢alisma-
larin, gelisigiizel siralanmadiginin, bu ¢abanin pek ¢ok ilke, kuram ve
gortise dayandiginin kaniti olarak goriilmelidir. Benzer disiinceyle her
derste konuyla ilgili kaynaklar siralanmigtir. Amag, okurun istedigi bil-
giye ulasmasini hizlandirmaktir.

Yaratict Drama Ogretmenimle birlikte; simdiye degin tiim &gret-
menlerimle yasadigim gibi, her bulusmada birbirimizi gelistirmek ve
yenilemek {izere: Merhaba ve Hosg¢akalin!

Tiilay Ustiindag



1. BOLUM

YARATICI DRAMA DERSI
EGITIM PROGRAMI

Bu béliimde yaratici drama dersi egitim programi; ¢aligma plani,

gerlendirilmesine yer verilmistir.

Yaratici Drama Dersi Egitim Programi Calisma Plani
(14 Ders)

Yaratic1 drama dersi egitim programi ¢alisma plani 14 ders ve her
derse diisen konu ya da etkinlikler belirlenerek diizenlenebilir.

DERS KONU-ETKINLIKLER
1.  Bireysel Ozellikler
Bireysel Ozelliklerin Taninmasi
2. Bireylerarasi Iletisim ve Etkilesim
Gruplararasi {letigim ve Etkilesim

4.  Bireysel Ozellikler
Duyu Calismalar1

5. Yaratict Dramanin Oyunla {liskisi
Rol Oynama ve Doga¢lama Kavramlar:

6.  Yaratict Dramanin Kuramsal Boyutu

Yaratict Dramanin Kuramsal Boyutu ile Atolye Caligmalar:
Arasindaki Tliskiler
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7. Yaratict Dramada Anilardan Yararlanma
8.  Yaratict Dramanin Psikolojik Boyutu
Empati Kurma ve Yaratici Drama Arasindaki iligkiler
Resim, Fotograf, Miizik, Heykel vd. ve Yaratici Drama
9. Yaratict Dramanin Toplumsal Boyutu
Resim, Fotograf, Miizik, Heykel vd. ve Yaratici Drama
10. Yaratict Drama ve Oykii Arasindaki iligkiler
Oykiiden Dramaya
11. Yaratict Drama ve Siir Arasindaki Iligkiler
Siirden Dramaya
12. Yaratict Drama ve Masal Arasindaki iligkiler
Masaldan Dramaya
13. Yaratict Drama ve Toplumsal Sorunlar Arasindaki {liskiler
Kitle Iletisim Araglarindan Yaratict Dramaya
14. Yaratict Drama Egitim Programinin Degerlendirilmesi,

Oneri ve Gelecek i¢in Beklentiler

Bireysel Ozellikler Agisindan Kendini Degerlendirme

Yaratici Drama Dersi Egitim Programinin Hedefleri

Yaratict drama dersi egitim programi tamamlandiginda bireyin
asagidaki hedeflere ulagmasi beklenmektedir.

1.
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Bireysel ozellikleri tanryabilme

Bireysel farkliliklar: ayirtedebilme

Grup tiyelerini taniyabilme

Grupla iletisim kurabilme

Grupla etkilesimi saglayabilme

Calisma alaninin ve alandaki donanimin farkina varabilme
Dikkatini kisi, nesne, durum vd. tizerinde yogunlastirabilme
[letisim ve etkilesim kurmada istekli olus

Ikili ¢alismalarda giiven duygusunu gelistirmeye kararlilik

Bireysel ozellikler ile duyu galigmalari arasindaki iliskileri
kavrayabilme
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