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Dog. Dr. Bilal DUMAN

Bilal Duman, 1966 yilinda Kayseri'de dogdu. Ilk ve orta &grenimini
Kayseri'de tamamladi. 1993’de Gazi tiniversitesinde lisans 6grenimini,
1996 yilinda Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Yiiksek
lisansini, 2002 yiinda Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde
Egitim Programlart ve Ogretim Anabilim Dalinda ise doktora egitimini
tamamladi. Mugla Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Bsliimiinde
gorev yapmaktadir.

Yazar yapilandirmact 6grenme yaklasimi, siirec temelli 6grenme ve
beyin temelli 8grenme yaklasimlar {izerine calismalar yapmaktadir. Yazarin
yurt ici ve yurt dis1 kongrelerde sunulmus makaleleri bulunmaktadir. “Effect
of brain-based learning on academic achievement: a sample case of in-
class application”., “Beyin temelli 6grenmenin farkli 6égrenme stillerindeki
ogrencilerin akademik basarlarna etkisi”, “Yapict Ogrenme Kurammna
Gore Sosyal Bilgiler Ogretimi”, “Kiiresellesme Siirecinde Ogrenme-
Ogretme Nasil Yapilmali?”, “Siirec-Temelli ve Disiplinler arasi Ogretim
Yaklasimlan”, Beyin Nasil Ogrenir? Basariy1 Artirmadaki etkisi”, Ortiik ve
Episodik Bellekteki Tematik Haritalar ve Ogrenmedeki Giicii” ve The
Effect Of Bramn-Based Instruction To Improve On Students' Academic
Achwement In Social Studies Instruction calismalarindan bazilaridir.
Yazarin deneysel olarak gerceklestirdigi “Beyin-Temelli Ogretimin Sosyal
Bilgiler Ogretiminde Ogrenci Motivasyonunu, Tutumunu, Akademik
Basanisini ve Ogrenmenin Kahcihigim Artirmada Etkisi”  adli bir proje
calismast bulunmaktadir.

Ayrica Duman, B. (2011). Ogretim Ilke ve Yoéntemleri. (Edit. Duman,
B.). Ankara: 2. Baski An1 Yayincihk. Duman, B. (2010). Egitim acisindan
toplumsal degisme ve venilesme (Edit. Karsli, D.) Egitim Bilimlerine Giris
(3. basky) Ankara: Pegem A Yaymciik. Duman, B. (2008). Ogrenme-
Ogretme Kuramlari ve Siire¢c Temelli Ogretim. Ankara: (Genisletilmis 2.
Baski), An1 Yayinciik. Duman, B. (2007). Egitimde cagdas vaklasimlar
(Edit. Gurbtiz) Ogretim ilke ve Yoéntemleri (2. baski) Ankara: Pegem
Akademi Yayincilik gibi yayimlanmis kitap ve kitaplarda bolimleri
bulunmaktadir.



SUNU

Ulkemizde 6@renme  tizerine _ kitaplar, 20 yildan bu yana siirekli
yayinlanmaktadir. “Beyin Temelli Ogrenme” kitabi 6grenme {izerinde yapilan
yayinlari tamamlayici ve aciklayici nitelikte olup boslugu dolduracaktir.

Bireyler dogumla birlikte 6grenmeye baslarlar. Ogrenme yasam boyu
devam eden bir ¢zellik gosterir. Bireyin tiim gereksinimleri dogrudan ve dolayli
dgrenmelerle  gerceklesir.  Ogrenme  gereksinimi  bireyin  davranislarinin
degismesine neden olur. Tim bu 6@grenme gereksinimi ve cabasinin amaci,
yasanast ve anlamli bir diinya kurmaktir. Yasanasi ve anlaml bir diinya, ancak
6grenme ile olanakh olur.

Davraniglar ailede, sokakta, spor karsillagmalarinda, tatilde, bireyin yasadigi
tim cevrede olusmaktadir. Davranglarin  yeterli olmasi  6grenmenin
gerceklesmesine dayanir.

Ogrenmenin gerceklesmesi, 6grenme 6zelliklerinin bilinmesi ve uygulanmast
ile olanaklidir. Kitap, 6grenme o6zelliklerini ve uygulamalarini genigligine ve
derinligine incelemektedir.

Kitap, 15 bolimden olugmaktadir. 1. bélimde 6grenme ve beyin temelli
6grenme kavramlan etraflica tanitilmakta, 2. ve 3. boélumlerde 63grenme ve
beyin temelli o6grenme iliskisi kurulmakta, 4. boélimde, beyin fizyolojisi
aciklanmakta, 5. ve 6. bolimlerde cocukta beyin gelisimi irdelenmektedir. 7. ve
8. bolumlerde 6grenmeyi etkileyen faktorler ve agsamalari, 9. ve 10. bélimlerde
bellek ve bellek sorunlari tzerinde durulmaktadir. 11. 12. ve 13. boliimler ise
distinme ve yaraticiliga ayrilimistir.

Kitap, egitim fakiiltelerinde, tiim 6g@retmen yetistirme programlarinda yararl
olacaktir. Egitim Psikolojisi, Gelisim Psikolojisi ve Ogrenme Psikolojisi, Ogretim
flke ve Yontemleri ve Egitimde Program Gelistirme derslerinde kaynak kitap
olarak kullanilabilir. Yazarin vyararlandi@i kaynaklarin glincel ve son
aragtirmalara dayali olmasi nedeniyle, kitaptan lisansistii 6grenciler de
yararlanabilir.

Subat, 2007 Prof. Dr. Adil TURKOGLU



ONSOz

Bu calismada, beynin fizyolojik, biyolojik ve kimyasal yapist ve 6zellikleri ile nérobilim
alaninda yapilan arastirma bulgularina dayanan, beyin temelli 6grenme ve 6@retmenin, amag,
ilke ve stiregleri tizerinde yogunlagilmistir. Bu baglamda; Beyin daha iyi nasil 6grenir? Biz
beynimizdeki akil, zihin ya da biling ile nasil daha iyi, daha glzel, daha kolaylastirict, daha
varatici, yapici elestirel diisiinme ve é3renme organizasyonu tasarlayabiliriz? Ogrenme siirecini
nasil beyin temelli planlayabiliriz? Beyin temelli 6grenme-6gretme yaklasim strateji, yontem ve
etkinlikleri nelerdir ve bunlari sinif ortaminda nasil uygulayabiliriz?

Neden beyin temelli 6grenme? Clnki beyin, vicudun, mantigin, bilginin, becerinin,
tutumlarin, davraniglarin, dilin, konugmanin, problem ¢ézmenin, karar vermenin, planlamanin,
rittelligin, acinin, sevginin, ézetle bilincin ve ruhun merkezidir. O halde egitimin, 6gretimin ve
dgrenmenin ilk hedefi beyni tanima ve inceleme olmalidir. Insanin kendi beyin yapisini,
isleyisini ve ozelliklerini bilmesi, kendi kendine kaynaklik etmesine ve referans vermesine
imkan tanur.

Elbette biitiin égrenmeler beyin temellidir. Ogrenmeyi en tist diizeye cikarmak, beynin en
iyi nasil calistigini anlamak ve anlatmaktir. Beyin temelli 6grenme, beyin arastirmalarinda,
6grenmenin biyolojik yapisini irdelemekte, bilgilerin bilimsel temellerini ortaya koymakta ve
uygulanan yontemlerin “neden” ini aciklayarak 6gretmenlerin kendi kullandiklari yontemlere
bilingli bir ic bakig acist kazandirmaktadir. Beyin temelli 6grenme beynin temel calisma
ilkelerini ortaya koyarak 6gretmenlerin 6grenmeyi kolaylastirmasina rehberlik etmektedir Iyi bir
O6grenme ve Ogretim etkinliginin planlanabilmesi icin oncelikle, “beyinde 6grenme nasil
gerceklesir?” sorusu cevaplandiriimalidir.

Bu kitabin olusturulmasina kaynaklik eden beyin temelli 6grenme projesi kapsaminda
maddi ve manevi desteklerini gérdiklerime tesekkiirler ederim. Yetismemde emekleri gecen
kendilerinden dersler almakla 6viindiigim biitiin hocalarima ve 6zellikle de bilimsellik,
akademik anlayis ve yasama dair sosyaliteler adina birgok bilgi, tutum ve davraniglar
6grendigim hocalarim Prof. Dr. Adil Turkoglu'na, Prof. Dr. Mifit Gémleksiz'e, Prof. Dr.
Esergtil Balci Bucak’a, Yrd. Dog. Dr. Ahmet Doganay’a, sonsuz tegekkirlerimi sunarim. Ayrica
caligmalarimin ve yasamimin her asamasinda desteklerini gérdigiim dostlarim Ogr. Gér Sinan
Nalcact ve Ogr. Gor. Tevfik Fikret Coskun’a, ne kadar tesekkiirler etsem azdir. Ayrica
ogrencilerim Yavuz Samur ve Gokhan Kaya'ya tesekkiir ederim.

Varliklart varhigima gti¢, calismalarima yiiksek motivasyon kaynad olan ogullarim
Bilalhan ve Bugrahan’a ve esim Sehnaz’a sonsuz sevgilerimi sunarim.

Bu kitabin basiminda gosterdikleri titiz ve ictenlikli calismalarindan dolay: tiim Pegem A
yayincilia ve Giirsel Avci bey’e en icten tegekkurlerimi iletirim.

Tum elestiri ve diizeltmelere ragmen kitaptaki hata ve yetersizlikten bir yazar olarak
kendim sorumlu oldugumu, vyapilacak her tirli dizeltme, uyari ve elestirileri egitim
programlari, 6grenme ve 6@retme alaninda gelismem igin buyik katki saglayacagini belirtmek
isterim.

Yrd. Dog¢. Dr. Bilal Duman
Mugla , 2007



IKINCI BASKIYA ONSOZ

Ogrenme kesfetmektir. En buyiik kesif ise insanin kendi beyin ve égrenme
potansiyelini kegfetmesidir. Bu kesif bir anlam arayisidir. “Beyin viicudumuzun
oyun kurucusudur”. Beynin igleyis ve yapisini tanidikga “6grenme oyununu”
daha iyi kurabiliriz.

Ogrenme-6gretme  siireclerinde asil problem igsel siireclerin degil digsal
stire¢ yonetimlerinin (yontemlerinin) daha fazla islerlik kazandirilmasidir. Dissal
siirecler edilgenligi icsel siirecler ise aktifligi yansitir. Ogrenme-6dretme
stireclerini 6@rencinin  kendisine yapilandirmasini saglayabilecek olan Beyin
Temelli Ogrenme yaklagimidir.

Egitimle, 6gretimle ve 6@renmeyle ilgilenenlere yararh olmasi dilegiyle. ...,

14 Subat 2009
Dr. Bilal Duman
Mugla



UGUNCU BASKIYA ONSOZ

Beynimizin galigma seklini anlamaya, 6grenmeye ve O@retmeye nasil
baglayabiliriz? (17??) Soru sormak bilingli olarak beynimizi calistrmanin ik
asamasidir. Soru varsa ust dizeyde bir anlam arayisi da vardir. Sahip
oldugumuz kavramlar kadar 6zgiin ve ozglriiz. Bu kavramlar entelektiiel
milkiyetimizdir. Bu milkiyetin hak sahibi ise beynimizdir. Beynimizin
potansiyelini ve isleyisini kavradikca, 6grenme ve dusiincelerimizi de o denli
gelistirebiliriz. Beyin, dustnerek, duyumsayarak, eylemde bulunarak kendi
varligini mesrulastirir ve yansttir.

Geleceg@in egitim ve Ogretim paradigmasi, 6grenme ve duslinme
becerilerinin beyinde nasil islerlik kazandigini ve bu stireglerinin nasil daha etkili
bir sekilde gelistirilebilece@inin tasarimlariyla ilgili olacaktir. Beynin nasil
6grendigi ve nasil calistigi yoniinde 6grenme ve 6@retim yapmayi tasarlayan
egitimci, 6gretmen ve akademisyenlere yardimci olmasi Gmidiyle....

20 Subat 2012
Dr. Bilal Duman
Mugla



DORDUNCU BASKIYA ON SOZ

Noéronu tantmakla baslamali 6grenme seriiveni .... ¢ciinkii néron her
seydir....

Yasam dogru-yanls, iyi-kotii, giizel-cirkin ya da sorun-céziim gibi
dilemmalarla-ikilemlerle devam eder.... Sorunlara yaratici ¢oziimler bulmak
icin, egitim ve &gretim sistemleri, entelektiiellik ve estetiklie odaklanan
“tasarimc1 diisiince ve diisiinme” argiimanlariyla donanik olmalidir.
Coziim tiretmek beynin bir islevidir. Beyin, hem bir problem hem de bir ¢6ziim
Ureticisidir....  Teknolojik aygitlar, c¢agmz1 gostergebilim sertivenine
doniistiirmekte, bireyleri etkileyip yonlendirerek algi ile kavram, duyum ile zihin
arasinda bir baglam, ériintli ve anlam olusturmaktadir. Baglam, orintii ve
anlam beyin temelli 6grenme-6gretme tasarimidir. O halde; beyni hangi
kosul ve ortamlar icin tasarlayip yapilandirmak gereklidir?

Insanin, hangi oturma sekliyle daha rahat edebilecegini diisiinerek sade
bir koltuk tasarlamak icin bile, “insan anatomisine” hakim olmak gerekir.
Amacimiz rahat ve giizel bir sandalye tasarlamak ise, bu durum ilk bakista
kolay bir is gibi goriinse de, bu is hi¢ de goriindiigii gibi kolay degildir. Usta bir
tasarimcimin - yaptigt  koltuk, aradan vyiizlerce wyil bile gecse rahathgim,
entelektiielligini ve estetikligini koruyabilmektedir. Tipki entelektiiel ve estetik
birikimi olan usta diistintirler, egitimciler, edebiyatcilar ve bilim adamlarinin
yazdiklari kitaplar gibi....

Egitim ve 6gretim sistemleri birer tasarim modelleridir Tasarimin hem
estetik hem de entelektiie]l olmasi beklenir. Egitim beynin tasarimi ile
ugrasmalidir. Birincil tasarim, beyninin fizyolojik, biyolojik ve kimyasal
yapisini ve de nasil calistigim, 6grendigini 6grenmektir. Néronu tanimakla
baslamali 6grenme seriiveni .... ¢clinkii néron her seydir....

Dog. Dr. Bilal Duman
Mugla Sitki Ko¢gcman Universitesi
Subat, 2015
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GIRIS

Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.
K. Atatiirk

“Neysen o ol, gercekler olmadan in-
san kim ya da ne oldugunu nasil kes-
fedebilir ki? Ciinkii her beyin essiz-
dir. Essiz bir beyne sahip olan bir in-
sanda varolan essizlik potansiyelini
vine ancak o bireyin kendisi gercek-
lestirebilir.”

Dustince tarihi, stirekli olarak paradokslarin, degi-
simlerin ve gelisimlerin igerisindeki buyik fikirlerin tari-
hidir. Bu distince tarihi incelendiginde gortilmektedir
ki; Insan beyni mutlu oldugunda medeniyetin,
mutsuz oldugunda vahsetin kurucusudur.

Distincenin ve duygularin Uretildigi yer ise insanoglunun beynidir.
Beynin kendini gerekli ve olasi kosullara gére uydurabilme yetenegi sa-
yesinde dustince ve uygarlik tarihi daha ileri diizeyde gelisim gostermek-
tedir.

Gelecegin beyni, tiim giiciinii disiinceye, diisiinmeyi dii-
siinmeye, diisiinmeyi 6grenmeye ve beyin dalgalarim1 ¢c6zmeye,
anlamaya ve yorumlamaya verecektir. Beyin dalgalarn algilanarak
aninda dustinceler kagit kalem kullanmaksizin iletilebilecek ve harekete
cevrilebilecektir. Beyin dalgalar kullanilarak bircok nesneler, cisimler,
cihazlar galistirilabilmektedir.

Zihinde gerceklesen her sey, magnetik bir alan icerisinde gercekles-
mektedir. Viicudun atomlarinin diizenini radyo dalgalarini kullanarak
belirleyen (magnetic resonance image MRI) tarayicilar sayesinde, insanin
kendi beynini nasil kullandigi artik belirlenebilmektedir (Pinker, 2000,
90).
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Aragtirmalarda cisimlerin beyin dalgalariyla hareket ettirilmesi olarak
adlandirilan “telekinezi”, bilgisayar ve ileri teknolojiler sayesinde bireyler
tarafindan gerceklestirilebilecektir. Kafaya yerlestirilen elektrotlar saye-
sinde algilanan beyin dalgalar1 harekete doénustirtilmektedir (Senel,

2003).

Gordugumiiz, duydugumuz, dokundugumuz, tattigimiz ve kokladi-
gimiz her sey, beyin ve viicut arasindaki sinir hiicreleri yolu ile hareket
eden elektrik sinyallerine dontismektedir. Beyin paralel bir islemci gibi
calismaktadir. Bu ytizden dis diinyadan gelen uyartilar beyinde paralel
olarak gerceklesen milyarlarca kimyasal reaksiyona girerler, veriler es
zamanl olarak iglenir ve kaydedilir. Biz bu ¢ok kisa islem ve isleyis saye-
sinde uyartilara aninda tepki verebiliriz.

Cunki insanin beynindeki noronlar, icsel ve dissal girdilerin,
uyartilarin (impuls) siddetine, tekrarina, diizeyine, durumuna
dayali1 olarak baglantilar kurarlar. Bu néronlar arasi baglanti, uyar-
tinin viicudun ihtiyaclarina ve beynin beklentilerine, anlamli olup olma-
masina, gerekli ya da gereksiz oluglarina gore ya zayiflayarak koparilip
atilmakta ya da ¢ok glcli ise beyine kazinarak yeni baglantilar kurabil-
mektedir.

Zihnimizde olan her seyi MRI ve PET gibi beynin icini gérmeyi ve
anlamay1 saglayan aygitlar yardimiyla 6grenebiliriz. Zihinsel goértintiden
degerler anlayisina, glindelik sade anilardan filozofca yapilan hareketlere
varincaya kadar her sey ise néron baglantilari sayesinde gerceklesmekte-
dir (Vester, 1994; Jensen, 2000; Sylwester, 2000; Pinker, 2000;Sousa,
2000; Gazzaniga;2002; Dwyer, 2002).

Noronlarin baglanti kurmalari icsel ve digsal uyartilar sayesinde her
an degisebilmektedir. Bu noéronlarin diger néronlarla baglanti kurmala-
rinda etkili olan bircok molekiiller glinimiizde kesfedilmis durumdadir.
Bir hlicrenin btiytime faktorti olan GAP-43 adli proteinin 6grenmede ¢ok
o6nemli oldugu gosterilmistir. Hipokamptistin hafiza ve 6grenmeden so-
rumlu CAI bolgesindeki noronlarin tizerinde bulunan NMDA almaglari-
nin sayisinin artirilmasiyla, bellegin gtliclenebildigi gozlemlenmistir. Bey-
nin bu plastik (esneklik) yapisi irdelendikce, belki ileride bircok sirr
aydinlatabilecekdir (Senel, 2003).

Ogrencilerin 6zgtivenlerini dissal degil icsel olarak artirmanimn yolu
kendi beyinlerinin glicinin farkindaligini hissetmelerinden ve bilmele-
rinden ge¢mektedir. Derslere ve yasama dair cesitli nedenlerden ve fak-
torlerden dolayi olumsuz davranis ve tutumlar edinmis 6grencilere, insan
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beyninin nasil ¢alistigini, 6grendigini ve sinirsiz bir kapasiteye sahip 6zel-
liklerini gostermek onlara kendi beyinlerini kullanmalari icin hem bir mo-
tivasyon kaynagi hem de bir kilavuzluk edebilecektir.

Enformasyon cagi olan bu yiizyilin en popiiler paradigmasi
sinirbilimdir. Sinirbilimin egitime yansimasi ise beyin temelli
ogrenmedir. Teknolojik gelisimin yardimiyla poptilerlik kazanan sinirbi-
lim paradigmasi, MRI ve PET gibi beyin tarama aygitlari ile tarihte ilk kez
insanoglunun beyninin ici canh olarak goriintilenebiliyor, distince ve
duygular analiz edilebiliyor ve anlasilip yorumlanabiliyor.

Egitim, insan beyninin 6zelliklerini, yapisini, isleyisini, gereksinimle-
rini, beklentilerini ve nasil 6greneceginin ve insana nasil 6gretileceginin
tasarimi ile ugragmalidir.

Ogretim bireyin kendi biyolojik, fizyolojik, kimyasal, duygusal ve bi-
lissel yapisindan baslayarak, glindelik hayatla iligkili, sansa birakilmayan,
ortntllere dayali gergeklestirilmelidir. Anlam ve anlama, elestiriye, yara-
ticihiga ve yapilandirmaya dayali olarak birbirlerini mesrulastirmali, 6gre-
tilenlerin bir parcast olmalidir.

Cagimizin enformasyon okumalarini iyi analiz edebilen insan ve
toplumlar daha stratejik diistinebilmekte ve kendilerini yenileyebilmekte-
dirler. Enformasyon caginda etkili 6grenme ve etkili 6gretim stratejik
distinmeyi gerektirir. Stratejik distinenler 6grenme ve 6@retmeye, elesti-
rel ve yaratict distinceyle yaklagirlar.

Stratejik distinenler bilisselfarkindalikct bir anlayisla kendi kendilerini
ve iginde bulunduklan stireci, kosullari gozler, inceler, sorgular, deger-
lendirir, karar verir ve uygularlar.

Kendini degerlendirme 6ncelikle kendini ve kendi beyninin fizyolojik,
biyolojik, kimyasal ve elektriksel potansiyelini bilmekle baglar. Bagka bir
soylemle psikolojinin, 6grenmenin, 6@retimin ve de bilimsellige adanmis-
ligin baslangici Koca Yunus'un deyimiyle; ilim ilim bilmektir, ilim kendin
bilmektir, sen kendin bilmezsen, ya nice okumaktir” deyislerinde yatmak-
tadir. Bununla birlikte Mevlana “Kitaplardan énce kendimizi okumaya
baglayalim” demektedir Yine Haci Bektas-1 Veli “Ne ararsan kendinde
ara” soylemleriyle aslinda bilimsel diinyanin kapilarint insanin kendi or-
ganizmasinda aramasi gerektigini vurgulamaktadirlar.

Beyin, insan zekasinin, duygularinin, bilincinin, alginin, algilamanin,
karar vermenin planlamanin, sevmenin, nefretin, kasitli ve kasitsiz, dog-
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rudan ve dolayli 6grenmenin merkezidir. Organizmayi sevk ve idare
edendir.

O halde organizmayi sevk ve idare eden, akhin, bilincin, ru-
hun, duygularin ve 6grenmenin merkezi olan beyni incelemek,
tammmak, anlamak 6grenmenin, ogretimin ve egitimin de ilk
hedefi olmalidir.

Bu Kitabin Temel Amaci

Beyin-Temelli 6grenme ve 6gretimi cagdas literatiir baglaminda ince-
leyip tartismaktir. Beyin-Temelli 6grenmeye dayali olarak 6grenmenin ve
ogretimin nasil olabilecegine dair bir yol haritasi gizmek ve gelistirmektir.
Aktif siirecleme diye nitelendirilen 6grenme—6gretme stirecine 6@rencileri
derinlemesine daldirip siirecin paydaslari yapmay: amaclamaktir. Ogren-
cilerin 6g@renirken ne kadar muhtesem bir beyin glictine sahip olduklari-
nin farkindaliklarini gelistirmektir. Ogrencilerin bu stirecte beyin arastirma
bulgularina dayal etkinliklerle neleri 6grenebileceklerine, insan beyninin
nasil calistigina ve 6grendigine iligkin yeni bilgiler, deneyimler edinmesini
saglamaktir. Ogrenmenin beyinde biyolojik, fizyolojik kimyasal olusumla-
rinin nasil gerceklestigi hakkinda norofizyolojik bilgi ve aciklamalarda
bulunmaktir.

Beynin nasil ogrendigi konusu 6zellikle biitiin kademe 6g-
retmenleri icin ilgi cekici niteliktedir. Ogrenmenin tarimi artik
farkli tanimlanmakta ve aciklanmaktadir. Her sey bilisim, iletisim, tip ve
nano teknolojileri sayesinde eszamanl olarak ¢ok hizli gelismekte ve sef-
faflasmaktadir. 21.ylzyila girdigimizde hem 6grencinin hem de 6gretme-
nin beyinlerinde gergeklesen fizyolojik, biyolojik, kimyasal ve elektriksel-
ler olusum, degisim ve gelisimlerin gorlintiileri var olan bilimsel veriler
altinda analizleri ve yorumlar yapilabilmektedir. Ogrenme-6dretme si-
reclerinin, ortamlarinin, strateji, yontem ve tekniklerin genel ve 6zel yapi-
larinin kosullara gére nasil iglerlik kazandigina iliskin yeni gelismelere
taniklik etmekteyiz ve edecegimiz umulmaktadir.

Egitimde Yeniden Yapilanma ve Beklentiler

Egitimde yeniden yapilanma cercevesinde Wisconsin Egitim Arastir-
malar1 Merkezi, 6@retimin icerik ve sunum olarak 6grenmenin tam olarak
gerceklesmesi igin bazi ilkeler benimsemistir (Newman ve Wehlage,
1995;akt. Ozden, 2000, 41).
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ABD Kongresi 17 Temmuz 1990 tarihinde bilim adamlar ve baska-
nin onayiyla “1 Ocak 1990’lardan sonra baglayan on yili ‘Beyin on yili‘
olarak ilan etmistir. Egitimle ilgili bilimsel calismalar beyin lzerine odak-
lanmustir.

insan beyni, birbiri ile karmasik iliskiler
icinde bulunan 3 paund’luk noéron hiicreleri | kontrol eder ve yaradihigin
kitlesidir. Beyin tim aktivitelerimizi kontrol
eder ve yaradilisin en gorkemli ve gizemli-
harikalarindan biridir. Insan zekasini, duyula-

Beyin tiim aktivitelerimizi

en gorkemli ve gizemli-
harikalarmdan biridir.

rin yorumunu, hareketlerin denetimini olusturur. Bu inanilmaz organ
bilim adamlarini oldugu kadar, bilim disinda olanlari da sasirtmaktadir

(Roberts, 2002, 285; Brandt& Wolfe, 1989; Sousa, 2000).

Beyin temelli 6grenme-6gretme yaklasim ve ilkelerinin 6grenme-
de ve 6gretimde uygulanmasinin ezberci bir 6gretim sisteminden
yapilandirmaci bir 6gretim sistemine gecise katki saglayacagi
umulmaktadir. Bununla birlikte beyin—temelli 6gretim kuraminin
ve dolayisiyla da norolojik temelli 6gretim ilkelerinin sinifta uygu-
lanmasinin 6g@rencilerin yaraticiligini, motivasyonunu, akademik
basari dlizeylerini artiracagi beklenmektedir.

Ogrencilerin insan beyninin nasil 6grendigini ve calistigini bilme-
leri onlarin daha bilingli olmasini saglayacag umulmaktadir.
Kendi beyinlerinin 6grenmeyi nasil gerceklestirdigine iligkin bilgi-
leri kazanarak bunlarin bilissel farkindaligina varmast, kendi 6g-
renmelerinin kendi yonlendiricisi, yoneticisi ve yapilandiricisi (self
reorganization, management and contructivist) olmasi yolunda
6nemli bir motivasyon yaratacagi beklenmektedir. Ayrica kendi
6grenme etkinliklerinin planlanmasinda birincil diizeyde aktif ol-
malariin Turkiye’deki ezbersiz egitim-6gretim uygulamalari agi-
sindan da son derece 6nem ve 6rnek olusturmasi umulmaktadir.

Ogrenci 6grenmede kendi beyin giictinii fark ederek bagimsiz,
elestirel, yaratici, yapici ve problem ¢oziici 6grenmeyi 6grenme-
sini gerceklestirmesi ideal bir hedeftir. BTO’niin uygulanmasi du-
rumunda yeni ve daha Ust diizeyde hedefler konulabilecegi bek-
lenmektedir.

Ogrencinin kiiresellesme cagmnda bilisim ve iletisim teknolojileri-
nin okur-yazarligini da gerceklestirebilecegi dustiniilmektedir.
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Kendi, akran ve cevresindeki 6grenme-6gretme etkinliklerine da-
ha bilingli yaklasabilecegi umulmaktadir.

Bu soylenen ilkeler baglaminda sinifta beyin temelli 6grenme etkin-
liklerinin uygulanmasi, égrencilerin 6grenme kapasitelerine, motivasyon-
larina iliskin yiiksek ve porzitif beklentile- —
rin olusmasini saglayacagi umulmakta- | Odrenme ve gretmede pozitif
dir. Bu kapsamda 6grenmede pozitif | degerlert artirmak negatifiers,

g . o vanliglar, hatalar1 azaltmak amag-
degerleri artirmak negatifleri, yanlis ola- | jinmaidir.
ni, hatali 6grenme ve degerleri azaltarak
surekli 6grenme ve surekli iyilestirme
stratejisiyle 6grenme-6gretme kalite ve miikemmelligi felsefesini yakala-
mak umulmaktadir.

Ogretmenlerin simniflarinda égretim etkinliklerini daha kolay, yaratici,
elestirel ve yapici Ozelikleri ile uygulayabilmeleri icin beyin temelli 6G-
renme Og@retim kuramimin ilkelerinin nasil uygulandigmin ayrintili olarak
actklanacagi ve bu alandaki problemlere ¢oziimler getirecegi beklenmek-
tedir.

Bu calismayla zihinsel ve duygusal deneyimlere noérofizyolojik acidan
destek saglayan 6grenme kuramu ilkelerinin, 6@retimde 6grencilerin mo-
tivasyonunu, yaraticiigini ve akademik basarisi tizerine etkileri tartisila-
caktir. Ayrica bu calismanin ilkogretim, ortadgretim ve Uiniversitede gorev
yapan O6gretmen ve Ogretim gorevlilerinin beyin temelli 6grenme hakkin-
daki distincelerine katki saglayabilecegi umulmaktadir. Siniflardaki 6g-
renme-6gretme stirecinde norofizyolojik arastrma bulgularina dayali
beyin temelli 6Grenme ilkelerinin nasil kullanilabilecegine dair etkinliklere
rehberlik edebilecegi umulmaktadir.

Bu baglamda zihinsel deneyimlere norofizyolojik acidan destek sag-
layan, bu 6Grenme kuraminin ilkelerinin 6gretimde uygulandid: takdirde
ogrencilerin motivasyonunu, yaraticiligini ve akademik basarisint artira-
cagi beklenmektedir.

Cocuklar anlam arayicilardir.
Konusmay1 égrenir égrenmez “bu nedir”? rogk}ar anlam aray{‘?llla“'
sorusundan baglayarak insanin var olusu dir. Dinyanin en derinleme-

. sine sorularin: sorarlar.
hakkinda filozofca kafa karistiran ve

diinyanin en biyiitk sorularim sorarlar.

Peki sizce “Dilinyanin en bliytik sorusu nedir’? ..............
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Cocuklar yogun bicimde cevresinden baslayarak kaliba konulmamig
bakis acisiyla nesneler, degerler, tutumlar, davraniglar, duygular, anlam-
lar hakkinda ve kendilerinin digerleriyle iligkilerini kesfedici sorularla ilgi-
lenirler.

Bu baglamda bu galismanin, 6grencilerin bireysel farkliliklarina énem
veren ve onlar belirli bir kaliba koymayan, beyinin trettigi kimyasallar-
dan, elektromanyetik dalgalarin fizik bedendeki disa vurumu olan di-
stincelerden, duyulardan, ruh halinden, tutumlarindan, egilim ve davra-
niglarindan hareket eden ve benimseyen 6gretim yontembilimin tilke-
mizde daha cok benimsenip uygulanmasina katki saglayacag umulmak-
tadir. Bununla birlikte beynin nasil 6grendigine iligkin arastirmalara da-
yanan egitim ve 6gretim programlarinin gelistirilmesine ve uygulanmasi-
na kaynaklik edebilecegdi beklenmektedir.





